UBND HUYEN TAM NONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON PHU HIEP

Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sb: 261/KH-MNPH Tam N6ng, ngay 06 thdng 9 nam 2024

KE HOACH
Giao duc tré nam hoc 2024 - 2025

Cén cir Van ban hop nhét s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 thang 4 ndm 2022
cua B Giao duc va Pao tao vé Ban hanh Chuong trinh gido duc mam non;

Cian cir Huéng dan s6 110/HD-PGDDT ngay 20 thing 8 nam 2024 cia
Phong Giao duc va Pao tao Huong dan thyc hién nhiém vu gido duc mam non

huyén Tam Nong nam hoc 2024 - 2025;

~ Thuyc hién K& hoach s6 251/KH-MNPH ngay 30 thang 8 ndm 2024 ciia trudng
Mam non Phu Hiép vé Ké hoach thuc hién nhi€ém vu nam hoc 2024 - 2025;

Can ctr vao di€u kién dia phuong, tinh hinh thuc té cua tré, cua cdc nhom,

16p, kha nang gido vién.

Truong Mam non Phu Hiép xay dung ké hoach gido duc tré nam hoc 2024

- 2025, cu thé nhu sau:

Muc tiéu

NOi dung

STT LOP NHA TRE

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

1 | Tré thuc hién dugc cac dong tac
trong bai tap thé duc: Hit thd, tay,
lung/bung va chan.

- Ho hap: tap hit vao, thd ra

- Tay vai: gio cao, dua ra phia
trudc, dua sang ngang, dua ra sau
két hop véi lac ban tay

- Bung luon: Cai vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Ngbi xubng, dimg 1én, co
dudi timg chan.

2 | Tré gitt duoc thing bang trong van
dong di/ chay thay d6i téc do
nhanh/cham theo c6 hodc di trong
duong hep c6 mang vat trén tay

Tré di, chay, gilt thang bé’lng; bi/
chay di theo hi¢u I¢nh. Pi ¢6 mang
vat trén tay; Chay theo hudng
thang; Di trong duong hep; Ping
co 1 chan.

3 | Tré phoi hop van dong tay-mat: tung
—bat bong vdi ¢ ¢ khoang cach 1my;
ném vao dich xa 1-1,2 m.

Tung bat bong voi cd, ném xa bang
1 tay

4 | Tré biét phoi hop chan, tay, co thé
trong khi bo dé gilt dugc vat dat trén
lung

Tré bo thang hudéng va co vat trén
lung; Bo chui qua cong; Bo, truon
qua vat can.
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Thé hién strc manh ctia co bap trong
van dong ném, da bong: ném xa Ién
phia truéc bang 1 tay (t6i thiéu
1,5m)

Ném xa bang 1 tay

Van dong c6 ban tay, thuc hién “mua
khéo™.

Tré déng coc ban gd; Nhon nhit
do vat; Chap ghép hinh; Chéng,
xép 6-8 khoi; Tap cam but to,
v€. Lat mo trang sach

Tré biét phdi hop duoc cir dong ban
tay, ngon tay va phdi hop tay mat
trong cac hoat dong: nhao dat, nan,
\ t6 chim, xau vong tay, chudi deo
co

Tré xoa tay, cham cac dau ngon tay
vO1 nhau, rot, nhao, khuéy, dao, vo
x¢; Tap xau, ludn day, cai, cdi cuc,
budc day

Tré thich nghi v&i ché d§ an com, an
duoc cac loai thirc an khac nhau

Tré lam quen v&i ché d6 an com va
cac loai thirc an khac nhau. Tap
luyén nén nép thoi quen tot trong
an udng. Tap nhai com véi thirc an.
Khong ngam thurc an trong miéng.
Khong vtra an, vura choi. Tap thoi
quen udng sira thudng xuyén. Tap
an rau va trai cay.

Tré ngu dugc 1 giac budi trua

Luyén cho tré c6 thoi quen ngu 1
giac trua.

10

Tré biét di vé sinh ding noi qui dinh

Tré muc com, uéng nudc; Mac
quan 4o, di dép, di vé sinh, coi
quén 4o khi bi ban, bi uwét; Chuan
bi chd ngu; Tap néi véi ngudi lén
khi ¢6 nhu cau in, ngi, vé sinh

11

Tré lam dugc mot sO viéc vai su gilp
dd cua nguoi 1on (lay nude udng, di
vé sinh...)

Luyén mot so thoi quen tot trong
sinh hoat: an chin, uéng chin; rira
tay trudc khi an; lau mat, lau
miéng, uéng nudce sau khi an; vat
rdc dung noi quy dinh.

12

Tre biét chap nhan: doi mi khi ra
nang; di gidy dép; mic quan 4o 4m
khi tro1 lanh

Tap cho tré c6 théi quen do1 mi
khi ra nang; di giay dép; mac quan
ao am khi tro1 lanh.

13

Tré biét tranh mot s6 vat dung, noi
nguy hiém (bép dang dun, phich
nude noéng, xo, giéng) khi duoc nhac
nhé

Tré nhan biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh (khong
leo tréo, choi dao, choi véi vt sic
nhon, khong cho vat nho vao miii,
tai, mi¢ng, rén)

14

Biét tranh mot s6 hanh dong nguy
hiém (Leo tréo 1én lan can, choi

Tré nhan biét mot s6 vat dung nguy
hiém, nhiing no1 nguy hiém khong
dugc phép so vao hodc dén gan
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nghich cac vat sic nhon....) khi
duoc nhac nhé

(Bép, lan can, cau thang, 0 dién,
ban ui, ao ho, dao, nudc soi...)

2. LINH VUC PHAT TRI

EN NHAN THUC

15

SO nan, nghe, nhin, ngtri, ném dé
nhan biét dat diém noi bat cia doi
tuong

- SO nén d6 vat, dd choi dé nhan
biét cing - mém, tron (nhan) - xu
X1.

- Ném vi ctia mot sb thire an, qua
(ngot - nan - chua)

16

Tré biét choi bat chude mot s6 hanh
dong quen thudc cua nhitng ngudi
gan gilii. Sir dung duoc mot sé dd
dung, d6 choi quen thudc.

Tré biét bat chudc nhiing hanh
dong nhu chao, tam biét, cho bé
an...cua ba, me, c6 gido. Biét cam
mudng, t0, ca, ly khi an ubng.

17

Tré noi duoc tén cua ban than va
nhirng nguoi gan giii khi dugc hoi

Tré noi duoc tén va mot s6 dac
diém bén ngoai cua ban than

18

No1 dugc tén va chirc ndng ciia mot
s0 bo phan trén co thé khi dugc hoi.

Tré biét duoc tén va dac di€ém cua
mot sO bd phan trén co thé va cong
dung cua chung

19

Tré biét tén va cat, 1ay do dung, phan
bi¢t dugc mau xanh, dé vang

Tré lam quen va no6i dugc tén va mdt
s6 dic diém ndi bat cta con vat, rau,
hoa, qua quen thudc.

Tré né1 duoc tén va mot vai dac
diém no1 bat cua cac do vat, hoa
qua, con vat quen thudc

20

Tré chi/no6i tén hoac léy hodc cat
ding d6 choi mau do/vang/ xanh
theo yé€u cau.

Tré biét tén va cat, lay do dung,
phan bi¢t dugc mau xanh, dé vang

21

Tré chi hodc lay hodc cat ding do
choi ¢6 kich thudc to/nhé theo yéu
cau

Tré nhan biét kich thude to - nho.

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

22

Tré thuc hién dugc nhiém vu gém 2-
3 hanh dong. Vi du: "chau cat do
choi 1én k¢ roi1 di rira tay"

Tré nghe va thuc hién cac yéu cau
bang 161 no6i.

23

Tré tra 101 dugc cac cau hoi: “Ai
day?”, “Cai gi day?”, “....1am gi?”,
“....thé nao?” (vi du: con ga gay thé
nao?...).

Tré nghe va tra 101 cac cau hoi: cai
gi? lam gi? dé lam gi? & dau? nhu
thé nao?

24

Tré hiéu ndi dung truyén ngan don
gian: tra 10i dugc cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong cua céc
nhan vat.

Tré nghe cac bai tho, dong dao, ca
dao, ho v¢&, cau do, bai hat va
truyén ngan.

25

Tré phat Am rd tiéng.

Tré phat am cadc am khac nhau

26

Doc tho ca dao dong dao véi su gitip
do cua co giao

Tré nghe doc sach. Nghe cac ngir
di€u, nhip diéu khac nhau (truyén,




tho, dong dao, 101 nodi trong giao
ti€p hang ngay).

27 | Tré noi duge cau don, cau c6 5 - 7 | Tré thé hién nhu cau, mong mubn
tiéng, co cac tir thong dung chi sy | va hiéu biét bang 1-2 cau don gian.
vat, hoat dong, dac diém quen thudc.

28 | Tré sir dung 161 n61 voi cdc muc dich | Tré su dung cac tir thé hién su 18
khéac nhau: Chao hdi, tro chuyén. phép khi n6i chuyén véi nguoi lon.

29 | Bay to nhu cau cua ban than. Tré blet n6i voi nguoi 1on vé mong

mudn cia ban than

30 | Hoi vé cac van dé quan tAm nhu: con | Tré tra 101 va dat mot s6 cau hoi:
gi day? cai gi day?, ... “Al” “con gi”, “cai gi”, “lam gi”,

“¢ dau”, “nhu thé nao”, “Tai sao”.

31 | Tré noi to, du nghe, 1€ phép. Tré biét st dung tir ngir 1& phép,

noi to ro,
du nghe.

. PHAT TRIEN TINH CAM, Ki NANG XA HOI VA THAM Mi

32

Tré no1 dugc mot vai thong tin ve
minh (t€n, tuoi).

Tré nhan bict tén goi, mot s6 dac
diém bén ngoai ban than

33

Tré thé hién duoc diéu minh thich va
khong thich.

Tré biét noi 1én nhitng diéu minh
thich va khong thich.

34

Tré biéu 16 su thich giao ti€p vai
nguoi khac bang cur chi, 161 noi.

Tré giao tiep véi nguoi xung
quanh.

35

Tré nhan biét dugc trang thai cam
xuc vui, buon, so hai.

Tré nhan biét, thé hién duoc mot
sO trang thai cam xuc: vui, budn,
tirc gian

36

Tré bi€u 10 dugc cam xuc vui, budn,
s¢ hai qua nét mat, cu chi.

Tré nhan biét, thé hién dugc mot
) trang thai cam xuc: vui, buodn,
tirc gian nét mat, cir chi va hanh
dong.

37

Tré bi€t bi€u 10 su than thién véi mot
sO con vat quen thudc/gan giii: bat
chudce tiéng kéu, goi.

Tré bicéu 10 duoc su than thién véi
mot s6 con vat quen thude, gan giii,
bat chudce tiéng kéu, goi

38

Tré biét chao, tam biét, cdm on, vang
a.

Tré thuc hién mot so6 hanh vi vin
hoa va giao tiép' Chao tam biét,
cam on, noi tur “da” “vang a”’; choi
canh ban, khong c4u ban.

39

Tré bi€t the hién mot s6 hanh vi xa
ho1 don gian qua tro chot gia bo (tro
choi bé em, khudy bot cho em bé,
nghe dién thoai...).

Tré bat chudc mot s6 hanh vi cia
xa hoi qua tr6 choi dong vai. Tré
tham gia cac tro choi dong vai &
hoat dong gbc.

40

Tré biét choi than thién canh tré
khac.

Tré choi than thién véi ban: choi
canh ban, khong tranh gianh do
choi vo1 ban.
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41 | Tré biét thuc hién mot sd yéu cau | Tré thyc hién mot so quy dinh don
cua nguoi 16n. gian trong sinh hoat & 16p: xép
hang chd dén luot, dé d6 choi vao
ding noi quy dinh.
42 | Tré biét hat va van dong don gian | Tré hat va tap van dong don gian
theo mot vai bai hat/ban nhac quen | theo nhac.
thudc.
43 | Tré thich t6 mau, v€, nan, xé, xép - Tap t6 bén trong hinh, diéu chinh
hinh, xem tranh (cAm bt di mau, v& | khong ra ngoai.
nguéch ngoac). - V& duong thang, xéo tir trén
xudng, xoay tron, nguéch ngoac.
- V&, in bang ngén va ban tay.
- Nan: vo tron, Veo mleng dat tur
cuc to, lan, bop, a an
- X¢é, dan, vo gidy: xé tu nhién
thanh 2 mleng, xe doc, vo bop glay
trong nam tay. Boc hinh dé can, dé
dan.
- Xép hinh: chong 1én nhau, xép
canh (ngang-doc) thanh dd vat
quen thudc: 0-t0, tau hod, nha,
duong di...
LOP 3 -4 TUOI
1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
1 | Tré thuc hién du cac dong tac trong | - HO hap: Hit vao, tho ra.
bai tap thé duc theo hudng dan - Tay:
+ Pua hai tay lén cao, ra phia
trude, sang hai bén.
+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay
trudc nguc
- Lung, bung, luon:
+ Ci vé phia trudc.
+ Quay sang trai, sang phai.
+ Nghiéng nguoi sang trdi, sang
phai.
- Chan:
+ Budc 1én phia trude, bude sang
ngang, ngdi xom dimg 1én,bat tai
chd.
+ Co dudi chan
2 | Pi hét doan dudng hep (3m x 0,2 m). | Tré di trong duong hep.
3 | bi kiéng got lién tyc 3m Tré di kiéng got.
4 | Pi/ chay thay d6i toc do theo hiéu | Tré di, chay thay doi toc do theo

1énh

hiéu Iénh.
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5 | Chay lién tuc trong dudng dich dac | Tré di, chay thay doi huéng theo
(3 — 4 diém dich déc) khong chéch ra | dudng dich dic
ngoai

6 | Tung bat bong véi co: bat duoc 3 | Tré lin, dap, tung bat bong véi cd
lan lién khong roi bong (khoang
cach 2,5 m)

7 | Tu dap - bat bong duoc 3 lan lién | Tré tu dap - bat béng dugc 3 lan
(duong kinh bong 18cm). lién tuc.

8 | Chay dugc 15m lién tuc theo huéng | Tré di, chay thay doi toc do theo
thang hiéu 1énh.

9 | Ném trung dich ngang (xa 1,5m). | Tré ném xa bang mot tay.

10 | Bo trong duong hep (3m x 0,4 m) | Tré bo, truon theo hudng thing,
khong chéch ra ngoai. dich dic.

11 | Xoay tron co tay. Tré biét xoay tron co tay

12 | Gap, dan ngon tay vao nhau. Tré gap, dan cac ngoén tay vao

nhau, quay ngén tay co tay, cudn
co tay.

13 | V& dugc hinh tron theo mau. Tré v€ nguéch v€ duogc hinh tron

theo

14 | Cat théng duoc mot doan 10 cm. Tré cat théng duoc mot doan 10

cm

15 | Xép chong 8-10 khoi khong do. Tré xép chong cac hinh khoi khéac

nhau.

16 | Tu cai, co1 cuc. Tré cai, cdi cuc.

17 | Tré no61 ding tén mot s0 thuc phém Tro chuyén vai tré vé mot so thuc
quen thudc khi nhin vat that hoac phém quen thudc khi nhin vat that
tranh anh (thit, ca, tring, stra, rau,..). | hodc tranh anh (thit, ca, tring, sira,

rau,..).

18 | Tré biét tén mot s6 moén an hang | Tro chuyén voi tré vé mot s6 moén
ngay: Ca kho, canh rau, trimg rén,... | an hang ngay: Ca kho, canh rau,

tring.

19 | Tré biét an dé mau 16n, khoe manh | - Tré nhan biét cac bita an trong
va chdp nhan an nhiéu loai thirc an | ngdy va ich loi cua an ubng du
khac nhau. lwong va du chat.

- Tré nhan biét su lién quan giira
an uéng va bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo phi...)

20 | Rua tay, lau mat, siic miéng - Tré lam quen céch danh rang, lau

mat.
- Tré tap rira tay bang xa phong.

21 | Thao tat, cdi quan, 4o,... Tré thé hién bang 10i ndi vé nhu

cau an, ngu, vé€ sinh.

22 | Str dung bat, thia, cc dung cach. Tré biét cam thia, bat ding cach

khi 3n va dé dung noi quy dinh.
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23

Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong an
uong khi dugc nhac nhd: udng nudc
da dun so1,...

- Tré nhin ra mét s6 thoi quen tot
vé gitt gin stc khoe

- Tré biét loi ich cua viée giit gin
vé sinh than thé, vé sinh moi
truong doi voi ste khoe con nguoi.

24

Tré ¢6 mot so hanh vi tot trong vé
sinh, phong bénh khi duoc nhac nho:
V¢ sinh rang miéng, doi mu khi ra
nang, mic 4o am, di tat khi troi lanh,
di glep, giay khi di hoc,...

Tré nhan biét trang phuc theo mua.

25

Biét né1 vo1 nguoi 16n khi bi dau,
chdy mau hodc sot,..

- Tré biét mot sé biéu hién khi bi
bénh.

- Tré biét no6i cho ngudi 16n biét
khi bi dau, chdy méau

26

Tré nhén ra va tranh mot so6 vat dung
nguy hiém (ban 13, bép dang dun,
phich nudc noéng...) khi duoc nhéc
nhd.

Tré nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy hiém,
nhimg vat dung nguy hiém dén
tinh mang.

27

Tré bict tranh noi nguy hiém (ho, ao,
bé chura nude, giéng, ho voi ...) khi
duoc nhac nhé.

Tré nhan biét va phong tranh
nhitng noi nguy hiém, nhiing noi
khong an toan dén tinh mang.

28

Tré biét tranh mot so hanh dong
nguy hiém khi dugc nhic nho:
Khong cudi dua trong khi an, ubng
hodc khi an cac loai qua c6 hat,..

Khong cuoi dua trong khi an, uéng
hoac khi an céc loai qua co6 hat....

29

Khéng ty 1ay thudc udng

Khéng ty 1ay thudc udng

30

Khong leo tréo ban ghé, lan can.

Khong leo tréo ban ghé, lan can

31

Khong nghich céc vat sac nhon.

Khong nghich cac vat sac nhon

32

Khong theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong 16p.

Khong theo nguoi la ra khoi khu
vuc trudng 16p.

2. LINH VUC PHAT TRI

EN NHAN THUC

33

Tré quan tam, hung thu voi céac su
vat, hién tuong gan giii nhu chim
chu quan sat sy vat, hién tuong; hay
dat cau hoi vé dbi tuong.

Tré quan sat cac su vat, hién tuong
gan giii & xung quanh bé.

34

Tre su dung cac giac quan dé xem
xét tim hiéu ddi twong: nhin, nghe,
sO, ngui,.. dé nhan ra dic diém noi
bat cta doi tuong.

Tré nhan ra chirc ndng cic giac
quan va moOt s0 by phan khac cua
co thé

35

Tré lam thir nghiém don gian voi sy
gitip d& ciia nguoi 16n dé quan sat
tim hiéu doi ‘tugng. Vidu: tha cac vat
vao nudc dé nhan biét vat chim hay
noi.

Tré nhan biét dac di€m noi bat,
cong dung, cach st dung do dung,
do choi.
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36

Tré thu thip thong tin vé ddi tuong
bang nhiéu cach khac nhau c6 su goi
mao cua cO gido nhu xem sach, tranh
anh va tro chuyén vé dbi tuong.

Tré nhan tén, dic diém, cong dung
cua mot s6 phuong tién giao thong
quen thudc

37

Tré phan loai cac doi tuong theo mat
dau hiéu no1 bat.

- Tré nhan biét dic diém noi bat va
ich loi ctia con vat, cay, hoa, qua
quen thudc

- Tré nhéan ra mbi lién hé don gian
gitra con vat, cay quen thudc véi
moi trudng sdng ciia chung

- Tré nhan ra cach cham soc va bao

38

Tré nhan ra mot vai moi quan h¢ don
gidn cuia su vat, hién tuong quen
thudc khi duoc hoi.

vé con vit, cdy gan giii.

Tré nhan ra hién tugng néng, mua,
nong, lanh va anh hudéng cia no
dén sinh hoat ctia tré.

39

Tré mo ta nhitng dau hi¢u no61 bat cia
doi tugng dugc quan sat voi su goi
ma& cua co giao.

Tré nhan ra dac di€ém noi bat, cong
dung, cach sit dung d6 dung, do
choi.

40

Tré thé hién mot s6 di€u quan sat
dugc qua cac hoat dong choi, am
nhac, tao hinh...

Tré nhan ra dac diém no1 bat va ich
lg1 cua con vat, cay, hoa, qua quen
thudc

41

Tré quan tam dén so6 luong va dém
nhu hay hoi vé s6 luong, dém vet,
biét str dung ngon tay dé biéu thi s6
luong.

- Tré quan tdm dén s6 luong va
dém nhu hay hoi vé s6 luong, dém
vet, biét sir dung ngon tay dé biéu
thi s6 luong.

- Tré dém trén cac ddi tuong giéng
nhau va dém dén 5.

42

Dbém trén cac doi tuong giong nhau
va dém dén 5

Tré biét 1 va nhiéu

43

Tré so sanh s6 luong 2 nhom do6i
tugng trong pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va néi dugc céac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon

Tré so sanh so luong 2 nhom do6i
tuong trong pham vi 5 bang cac
cach khac nhau

44

Tré biét gdp va dém hai nhom doi
tuong cung loai c6 tong trong pham
Vi 5

Tré biét gdp va dém 2 nhom doi
tuong cung loai c6 tong trong
pham vi 5

45

Tré tach 1 nhom doi twong co sd
luong trong pham vi 5 hai nhém nhoé

Tré biét tich mot nhom ddi tugng
c6 sO luong trong pham vi 5 thanh
hai nhém

46

Tré nhén ra quy tic sip xép don gian
(theo mau) va sao chép lai

Tré xép twong ung 1 - 1, ghép doi

47

Tré so sanh hai doi tugng veé kich
thudc va ndéi duoc cac tur: to hon/nhé

Tré so sanh 2 s0 lugng vé kich
thude.
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hon, dai hon/ ngan hon, cao hon/
thap hon, bang nhau.

48 | Tré nhan dang va goi tén cac hinh: | Tré nhan biét, goi tén hinh vuong,
tron, vuong, tam giac, chir nhat hinh tron, hinh tam giac, hinh chix
nhat va nhan dang cac hinh do
trong thuc té
49 | Treé sir dung 10i noi va hanh dong dé | Tré phan biét phia trén - phia dudi,
chi vi tri ctia d6i tuong trong khong | phia trudce- phia sau, tay phai- tay
gian so voi ban than. trai ciia ban than
50 | Tré noi dugc tén tudi, gid1 tinh, caa | Tré noi tén, tudi, gid1 tinh cua ban
ban than khi dugc hoi, tro chuyén than
51 | Tré noi dugce tén ctia bd me va cac | Tré noi tén, tudi, gid1 tinh cua ban
thanh vién trong gia dinh than
52 | Tré n61 duogc dia chi cua gia dinh khi | Tré nd1 tén cua bd me, cac thanh
dugc hoi, tro chuyén, xem tranh anh | vién trong gia dinh, dia chi gia
vé gia dinh dinh
53 | Tré néi duoc tén truong/16p, co gido, | - Tré noi tén 16p mau gido, tén va
ban, do choi, 46 dung trong 16p khi | cong viée ctia cd gido.
duoc hoi, tro chuyén. - Tré noi tén cac ban, dd dung, do
choi cua 16p, cac hoat dong cua tré
O truong.
54 | Tré ké tén va noi duoc san pham cia | Tré noi tén goi, san pham va ich loi
nghé nong. Nghé xay dung ...khi | cia mot s6 nghé pho bién
duoc hoi, xem tranh.
55 | Tré ké tén mot so 18 hoi: ngay khai | Tré ké tén mot s6 1& hoi trong
giang, tét trung thu,...qua trd chuyén, | trudng mam non
tranh anh.
56 | Tré ké tén mot vai danh lam thang | Tré nhan ra co t6 qudc, tén cua di
canh & dia phuong tich lich str, danh lam th:fmg canh,
cac ngay 1& hoi ctia dia phuong
3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
57 | Tré thuc hién dugc yéu cau don gian | Tré hiéu va lam theo yéu cau don
gian.
58 | Tré hiéu nghia tir khai quat gan giii: | Tré hiéu cac tir chi nguoi, tén goi,
quén 40, do choi, hoa qua..... dd vat, sy vat, hanh dong, hién
tuong gan giii, quen thudc.
59 | Tré lang nghe va tra 16i dugc cau hoi | Tré nghe hiéu ndi dung cic ciu
clia nguoi déi thoai don gian va biét tra 1oi
60 | Tré néi rd cac tiéng Tré phat am céac tiéng cia tiéng
viét
61 | Tré st dung duogc cac tir thong dung | Tré bay to tinh cam, nhu cau va

chi sy vat, hoat dong, dac diém. ..

hiéu biét cia ban than bang cac cau
don,..
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62 | Tré st dung duogc cau don, cau ghép | Tré tra 101 va dat cac cau hoi: “Ai
27, “Cai gi 27, “O dau ?7, “Khi
nao?”’

63 | Tré ké lai duoc nhitng su viéc don | Tré ké lai su viéc don gian.

gian di dién ra ctia ban than nhu:
tham Ong ba, di choi, xem phim,..

64 | Tré doc thuoc bai tho, ca dao, déng Tré doc tho, ca dao, déng dao, tuc

dao... ngir, ho ve.

65 | Tré ké lai truyén don gian da duogc | Tré ké lai truyén da dugc nghe co

nghe vo1 su giap do cia nguoi Ion | sy gitp do.

66 | Tré bit chudc giong nodi cia nhan vat | Tré dong vai theo ngudi dan truyén

trong truyén cua giao vién.

67 | Tré st dung cac tu: “Vang a”, “Da”, | Tré st dung cac tur biéu thi su 18

“Thua”...trong giao tiép phép.

68 | Tré no1 du nghe, khong noi 1i nhi Tré noi va thé hién cir chi diéu bo
nét mat phu hop voi yéu cau va
hoan canh giao tiép.

69 | Tré biét dé nghi ngudi khac doc sach | - Tré tiép xuc véi chir, sach, truyén

cho nghe, tu gid sdch xem tranh - Tré xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau
- Tré 1am quen véi cach doc va viét
tiéng Viét
+ Hudng doc, viét: tr trai sang
phai, tir dong trén xudng dong
dudi.
+ Hudng viét clia cac nét chir; doc
ngat nghi sau cac dau.
- Tré nhan ra cach cam sach dung
chiu, mé sach, xem tranh va
“doc” truyén.
- Gitr gin sach can than.
- Tré lam quen voi mot ) ky hiéu
thong thudng trong cudc séng (nha
vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién
bdo giao thong,...)

70 | Tré nhin vao tranh minh hoa va goi | Tré biét goi tén nhan vat khi xem

tén nhan vat trong tranh tranh minh hoa

71 | Thich v&, “viét” ngué¢ch ngoac Tré thich v&, viét nguéch ngoac

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM Ki NANG XA HOI
72 | Tré néi duogc tén, tudi, gidi tinh cta | Tré noi tén, tudi, gidi tinh.
ban than
73 | Tré néi duogc diéu bé thich, khong | Tré nhan ra va néi nhiing diéu bé

thich

thich va khong thich
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74

Tré manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi tra 161 cau hoi

Tré tham gia tro choi, ké chuyén,
nghe hat, doc tho...manh dan tra
161 khi duoc ¢o hoi.

75

Tré c6 gang thuc hién cong viéc don
gian dugc giao

Tré tham gia tré¢ choi, thuc hi¢n
cong viéc dugc giao.

76

Tré nhan ra cam xuc: vui buon, s¢
hai, tirc gian qua nét mat, giong noi
qua tranh anh

Tré nhan biét mot so trang thai cam
xuc (vui, buon, s¢ hai, tirc gian)
qua cu chi, nét mat, giong noi.

77

Tré biét biéu 10 cam xuc vui, budn,
so hai, tuc gian

Tré bicu 10 trang thai cam xtc qua
nét mat, cu chi, giong nai, tro choi,
hat, van dong.

78

Tré nhén ra hinh anh Bac Ho. Nhan
ra Bac HO rat yéu quy cac chau thiéu
nhi.

Tré quan sat anh Bac HO, tro
chuyén vé Bac Ho

79

T_ré thich nghe ké chuyéq, nghe l}ét,
doc tho, xem tranh anh vé Bac H6

Tré ké chuyén, nghe hat, doc tho,
xem tranh anh vé Bac HO

80

Tré thyc hién mot s6 qui dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi choi biét xép,
cat dd choi, khong tranh gianh do
choi, vang 10i bé me.

Tré biét thuc hién mot s6 qui dinh
& 16p va gia dinh: Sau khi choi biét
xép, cat d6 choi, khong tranh gianh
d6 choi, vang 1oi bd me.

81

Tré biét chao hoi va noé1 101 cam on,
xin 101 khi dugc nhac nho

Tré nhan ra cac cu chi, 101 noi, 1
phép (chao héi. cdm on)

82

Tré cha y nghe khi ¢6, ban noi

Tré thuc hién rr}cf)t §6 qui dinh o lop
va gia dinh (d€ do dung, do6 choi
ding cho)

83

Tré cung choi v61 cac ban trong cac
tro choi theo nhém nho

Tré biét chd dén luot, tré choi hoa
thuan véi ban

84

Tré thich quan sat canh vat thién
nhién va cham soc cay. Biét gitr gin
v¢ sinh moi trudng.

Tré thich dugc quan sat canh vét
thién nhién va biét cham soc cay.

85

Tré bo rac ding noi quy dinh

Tré bict gilt gin v€ sinh mo1 truong

5. LINH VU'C PHAT TRIEN THAM MI

86

Tré vui suéng, vo tay, ndi 1én cam
nhan cua minh khi nghe cidc am
thanh goi cam va ngam nhin vé dep
ndi bat cua cac sy vat, hién tuong

Tré boc 10 cam xuc khi nghe am
thanh goi cam cua cac bai hat, ban
nhac gan gili va ngdm nhin vé dep
ndi bét cua cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc séng va tac
pham nghé thuat.

87

Tré chu y nghe, to ra thich dugc hat
theo, vo tay, nhiin nhay, lac lu theo
bai hat, ban nha; thich nghe doc tho,
ca dao, déng dao, tuc ngtr, thich
nghe ké cau chuyén.

Tré nghe cac bai hat, ban nhac phu
hop véi do tudi to ra thich dugc hat
theo, vo tay, nhun nhay, lic Iu theo
bai hat, ban nhac.
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88

Tré vui sudng, chi s&, ngam nhin va
noi lén cam nhan cuia minh trudc vé
dep ndi bat vé mau sic, hinh dang,..
clia cac tic pham tao hinh.

- Tré tao ra cac san phém tao hinh
theo y thich.

- Tré né1 1én cam nhan cua 1 tac
pham tao hinh.

89

Tré hat tu nhién, hat dugc theo giai
di€u bai hat quen thudc.

Tré nghe céc bai hat, ban nhac
(nhac thi€u nhi, dan ca).

90

Tré van dong theo nhip di€u bai hat,
ban nhac.

- Tré van dong don gian theo nhip
cua bai hat, ban nhac quen thudc.
- Tré st dung cac dung cu go dém
thao phach, nhip.

91

Tre su dung cac nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san pham theo su goi
y. Biét str dung cac nguyén vt liéu
dia phuong nhu vé cdy, 14 cdy, rom
ra, dé tao ra cac san pham sang tao
ma tré thich.

Tre su dung cac nguyén vat liGu
tao hinh dé tao ra cc san pham.

92

Tré vé cac nét thang, xién, ngang,
tao thanh buc tranh don gian.

Tré st dung mdt sO ki nang veé dé
tao ra san pham don gian.

93

Tré x¢é theo dai, xé vun va dan thanh
san pham don gian.

Tré st dung mot so ki nang cat, xé
dan dé tao ra sdn pham don gian.

4

Tré 1an doc, xoay tron, an det dat nin
dé tao thanh céc san pham c6 1 khoi
hoac 2 khoi.

Tré sir dung mdt s6 ki nang nan dé
tao ra san pham don gian.

95

Tré xép chong, xép canh, Xep cach
tao thanh cac san pham c6 cdu tric
don gian.

Tré st dung mdt s6 ki ndng xép
hinh dé tao ra sdn pham don gian.

96

Tré nhan xét cac san pham tao hinh.

Tré tao ra san pham va nhan xét
san pham tao hinh.

97

Tré van dong theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen thudc.

Tré van dong theo y thich khi
hat/nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc.

98

Tré tao ra cac san phém tao hinh theo
y thich

Tré tao ra cac san pham don gian
theo v thich.

99

Tré dat tén cho san pham tao hinh

Tré biét dat tén cho san pham cua
minh.

LOP 4-5 TUOI

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Tré thyc hién ding, day du, nhip
nhang cac dong tac trong bai thé duc
theo hiéu Iénh.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Dua hai tay lén cao, ra phia
trudc, sang 2 bén (Két hop véi vy
ban tay, nim, mé ban tay)

+ Co va dudi tay, v0 2 tay vao nhau
(phia trudc, phia sau, trén dau)
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- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trude, ngira ngudi ra
sau

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai

- Chan:

+ Nhin chan

+ Ngoi xom, dtng 1én, bat tai chd

+ Du’ng, lan luot timg chan co cao
dau gbi

Tré giit dugc thing bang co thékhi
thuc hién van dong: Budc di lién tuc
trén ghé thé duc hodc trén vach ké
thang trén san.

Tré ditrén ghé thé duc, di trén vach
ké thang trén san

Pi budc Iui lién tiép khoang 3m.

Tré di bang got chan, di khuyu goi,
di i

Tré kiém soat duoc van dong:
Di/chay thay d6i huéng van dong
dung tin hiéu vat chuin (4-5 vat
chuan dit dich déc)

Tré di, chay thay giéi téﬁc do theo
hi¢u 1¢nh, dich dac (d6i hudng)
theo vat chuan

Tré biét phdi hop tay- mat trong van
dong: tung bat bong voi ngudi déi
dién (Co/ban): Bat dugc 3 lan lién
khong roi bong (khoang cach 3m ).

- Tré tung bong 1én cao va bat
- Tré tung bat bong voi ngudi doi
dién

Ném trang dich ding (xa 1,5m x cao
1,2m).

- Tré ném xa bang 1 tay, 2 tay
- Tré ném trang dich bang 1 tay

Tu dap bat bong duoc 4 — 5 lan lién
tiep.

Tré dap va bat bong tai chd

Tré thé hién nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tip téng hop:
Chay lién tuc theo huéng thang 15m
trong 10 gidy.

- Tré chay 15m trong khoang 10
gidy
- Tré chay cham 60 - 80m

Ném tring dich ngang (xa 2m).

- Tré ném xa bang 1 tay, 2 tay
- Tré ném tring dich bang 1 tay

10

Bo trong duong dich dic (3 — 4 diém
dich dac, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- Tré bo bang ban tay, ban chan 3-
4m

- Tré bo dich dic qua 5 dlem

- Tré bod chui qua cong, éng dai
12m x 0,6m.

11

Tré thuc hién dugc cac van dong:
Cudn - xoay tron c0 tay.

Tré vo, xody, Xoan, van, bing
ngodn tay, ve, veo, Vuot mlet an
ban tay, ngon tay, gan nbi..

12

Gap, mo, cac ngon tay.

Tré gap gidy
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13 | Tré phéi hop duoc cir dong ban tay, | Tré t0, v&€ hinh
ngon tay, phdi hop tay-mét trong
mot sO hoat dong: V€ hinh nguoi,
nha, cay.

14 | Cit thanh thao theo dudng thing. Tré xé, cat duong thang

15 | Xay dung, lap rap voi 10 - 12 khoéi. | Tré lap ghép hinh

16 | Biét tét soi doi Tré biét dan, tét cac soi day lai véi

nhau

17 | Ty cai, cdi clc, budc day giay Tré biét tu cai, coi chc 4o, xau day

va biét budc day gidy

18 | Tré biét duwoc mot sd thuc phém Tré biét trong thit ¢4 co nhiéu chat
cung nhom: Thit, c& co nhiéu chat | dam
dam

19 | Rau, qué chin c6 nhiéu vitamin Tré biét trong rau qua chin co

nhiéu vitamin

20 | Tré néi duoc tén mot s6 mon dn hang | Tré nhan biét dang ché bién don
ngay va dang che bién don gian: Rau | gian ctia mot sb thuc pham, moén a
c6 thé ludc, nau canh, thit co the
ludc, ran, kho, gao ndu com, niu
chao...

21 | Tré biét dn dé mau 16n, khoe manh, | Tré nhan biét cac bira an trong
thong minh va biét an nhiéu loai thie | ngdy va ich loi cua an udng du
an khac nhau dé c6 du chat dinh | luong va da chat
dudng.

22 | Tré thuc hién dugc mét so viée khi | - Tré tap danh rang, lau mat
duoc nhic nhd: ty ria tay bang xa | - Tré tip luyén thao tic rira tay
phong. Ty lau mat, danh rang bang xa phong. Pi vé sinh dung

noi quy dinh.

23 | Ty thay quén, 4o khi bi u6t, ban Tré mic 40, cdi 40

24 | Tré ty cam bat, thia xtic in gon gang, | T6 chuc gid in trua, in xé&, 4n dinh
khong roi vai, d6 thic an. dudng.

25 | Co mot s6 hanh vi tot trong an udng: | Tré tap luyén mot s6 thoi quen tot
Moi ¢6, moi ban khi n, dn tir ton, | khi an dé gilt gin strc khde nhu an
nhai ki ttr ton, nhai ki,

26 Chép nhan an rau va an nhiéu loai | Tré chép nhan an rau va an nhiéu
thirc an khac nhau... loai thirc an khac nhau

27 | Khong udng nuéc 14 Tré biét uéng nudce dun soi, khong

ubdng nudce 13
28 | Co mot sb hanh vi tot trong v€ sinh, | - Tré nhan ra loi ich cua vi¢c gilr

phong bénh khi dugc nhic nho: Vé
sinh rang mi¢ng, d01 mi khi ra nang,

gin v¢ sinh than thé, vé sinh moi
truong doi vai ste khoe con nguoi
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mic 40 am, di tat khi troi lanh, di
dép, giay khi di hoc

- Tré lya chon va biét ich loi cua
mac trang phuc phu hop véi thot
tict

29

Biét né1 vo1 ngudi 16n khi bi dau,
chdy mau hodac sot...

Tré nhan biét mot so bi€u hién khi
om va cach phong tranh don gian.

30

Di v¢ sinh ding noi qui dinh

Rén tré c6 théi quen di v€ sinh
ding noi qui dinh

31

Bé rac ding noi qui dinh

Reén tré co thdi quen bo rac diung
noi qui dinh

32

Tré nhén ra ban 13, bép dang dun,
phich nudc néng..la nguy hlem
khong dén gan. Blet cac vat sic,
nhon khong nén gan

Tré nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy hiém,
nhiing noi khong an toan, nhiing
vat dung nguy hiém dén tinh
mang.

33

Tré nhan ra nhitng noi nhu: Ho, ao,
muong nudc, sudi, bé chira nude...1a
noi nguy hiém, khong dugce choi gan

Tré nhan biét noi nguy hiém,
khong dugc choi gan.

34

Biét mot s6 hanh dong nguy hiém va
phong tranh khi duoc nhic nhé:
Khong cudi dua trong khi an, ubng
hodc khi an céc loai qua c6 hat...

-Tré khong cuoi dua trong khi an,
uong hoac khi an cac loai qua co
hat

35

Khong an thirc dn c6 mui 61, khong
an 14, qua la...khong uéng ruou, bia,
ca phé, khong ty y udng thudc khi
khong duoc phép cuia nguoi 16n

Tré nhan biét va phong tranh
nhiing hanh dong nguy hiém dén
tinh mang nhu khong cuoi dua
trong khi an, ung; khong an thirc
an c6 mui 01, khong an 14, qua la;

36

Khong dugc ra khoi truong khi
khong dugc phép cua ¢o gido

Khi khong c6 su cho phép cua co
giao tré khong duoc ra khoi truong

37

Tré nhan ra mdt sO truong hop nguy
hiém va goi nguoi gitp d&: Biét goi
nguoi 1omn khi gdp mdt s6 truong hop
khan cap: Chay, c6 ngudi roi xudng
nudc, nga chay mau

Tré nhn bict mot sO truong hop
khan cap va goi nguoi giup dd nhu
khi thay chay, c6 nguoi roi xuéng
nudc, nga chay mau; khi di lac....

38

Biét goi nguoi gitp do khi di lac.
No6i dugce tén, dia chi gia dinh, so
dién thoai nguo1 than khi can thiét.

Tré biét goi nguoi gitp khi di lac
va noi duogc tén, dia chi gia dinh,
s6 dién thoai nguoi than khi can
thiét.

2. LINH VUC PHAT TRI

EN NHAN THUC

39

Tré quan tim dén nhiing thay d6i ctia
su vat, hién tugng xung quanh vdi sy
goi y, huéng dan ciia co gido nhu dat
cau hoi vé nhitng thay d6i cia sy vat,
hién tugng: “Vi sao cay lai héo?”,
“Vi sao 14 cay bi udt ?”...

Tré quan sat sy vat, hién tuong
xung quanh voi sy goi y, hudng
dan cua c6 gido
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40

Tré biét phdi hop cac giac quan dé
xem xét sy vat, hién tuong nhu két
hop nhin, sO, ngti, ném...dé tim
hiéu dic diém cua cac dbi tuong

Tré biét phdi hop céc giac quan dé
xem x¢&t su vat, hién tuong nhu két
hop nhin, so, ngui, ném...dé tim
hiéu dic diém cua céc ddi tuong

41

Tré lam thr nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat, so sanh, du
doan. Vi du: pha mau/duong/ mubi
vao nudc, du doan, quan sat, so sanh

- Tré nhan ra mot sd moi lién hé
don gian gitra dic diém cau tao voi
cach sir dung ctia d6 dung, do choi
quen thudc

- Tré nhan ra dic diém, cong dung
va cach sir dung do dung, do choi

42

Tré thu thip thong tin vé ddi tuong
bang nhiéu cach khac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan xét va tro
chuyén

Tré nhan ra dac diém bén ngoai
cua con vat, cay, hoa, qua gan giii,
ich loi va tac hai d61 voi con nguoi

43

Tré phan loai cac doi tuong theo mat
hoac hai dau hiéu

- Tré nhan ra dic diém, cong dung
clia mot sO phuong tién giao thong
va phan loai theo 1 - 2 d4u hiéu

- Tré phan loai 6 dung, d6 choi
theo 1 - 2 d4u hiéu

- Tré phan loai cay, hoa, qua, con
vét theo 1 - 2 d4u hiéu

44

Tré nhan xét dugc mot s6 moi quan
hé don gidn cua cac sy vat, hién
tuong gan glii. Vi du: " cho thém
duong/ mudi nén nuéec ngot/ man
hon.

- Tré nhan ra mot sé hién tuong
thoi tiét theo mua va anh hudng
ctia n6 dén sinh hoat ctia con ngudi
- Tré nhan ra khong khi, cac nguén
anh sang va su can thiét cua n6 voi
cudc sébng con nguoi, con vt va
cay

45

- Str dung céch thirc thich hop dé giai
quyét van dé& don gian. Vi du: lam
cho van déc hon dé 6 t6 do choi chay
nhanh hon

Tré bict tim ra cach gidi quyét cac
van dé don gian

46

Tré nhan xét, tro chuyén vé dac
diém, su khac nhau, giong nhau cua
cac doi tuong dugc quan sat

Tré quan sat, phan doan moi lién
hé don gian gilra con vét, cay voi
moi trudng song

47

Tré thé hién mdt so hiéu biét veé doi
tuong qua hoat dong choi, am nhac
va tao hinh

Tré veé, xé, déan, nan, ghép
hinh...cay coi, con vat

48

Tré quan tdm dén chit s0, sO lugng
nhu thich dém cac vat & xung quanh,
hoi: “Bao nhi€u?”, “La so may?”...

Tré quan sat chir s6 xung quanh
16p hoc doc va dém theo kha nang

49

Tré dém trén d6i tugng trong pham
vi 10

Tré dém trén doi twong trong pham
vi 10 va dém theo khd nang
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50

Tré so sanh so luong cta hai nhom
d6i tuong trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va no1 duoc cac tu:
Bﬁng nhau, nhiéu hon, it hon

Tré so sanh so luong ctia hai nhém
d6i twong trong pham vi 10 va noi
nhom nao bé'mg nhau, nhiéu hon, it
hon.

51

Tré gdp hai nhom doi tuong c6 sd
lugng trong pham vi 5, dém va noéi
két qua

Tré gop hai nhom ddi tugng va
dém

52

Tré tach mot nhom doi tugng thanh
hai nhom nhé hon

Tré nhan ra cach tich mét nhom
do6i tugng thanh cadc nhom nhd hon

53

Tré st dung cac so tir 1 — 5 d€ chi so
luong, sO tha tu

Tré nhéan biét chit 0, sb luong va
sO thir tu trong pham vi 5

54

Tré nhan bi€t y nghia cac con so
dugc st dung trong cudc song hang
ngay

Tré nhan biét y nghia cac con so
dugc st dung trong cudc soOng
hang ngay (s6 nha, bién s6 xe...)

55

Tré nhan ra quy tic sap xép cua it
nhat ba do1 tugng va sao chep lai

- Tré xep twong tmg 1 — 1, ghép doi
- Tre so sanh, phat hién quy tac sap
xEp va sap x&p theo quy tac

56

Tré st dung dugc dung cu dé do do
dai, dung tich cua 2 doi tugng, noi
két qua do va so sanh

- Tré do do dai mot vat béng mot
don vi do

- Tré do dung tich bang mot don vi
do

57

Tré chi ra cac diém giong, khac nhau
gitta hai hinh (tron va tam giac,
vudng va chir nhat...).

Tré so sanh sy khac nhau va giong
nhau cua cic hinh: hinh vudng,
hinh tam giac, hinh tron, hinh chix
nhat

58

Tré st dung cac vat liéu khac nhau
dé tao ra cac hinh don gian

Tré chép ghép str dung céc vat liéu
khac nhau dé tao ra cac hinh don
gian

59

Tré sir dung 161 n61 va hanh dong dé
chi vi tri cua do6 vat so vo1 nguoi
khac

Tré xac dinh vi tri ctia d6 vat so véi
ban than tré va so véi ban khac
(phia trudc - phia sau, phia trén -
phia dudi, phia phai - phia tréi)

60

Tré mo tad cac su kién xdy ra theo
trinh ty thoi gian trong ngay

Tré nhan biét cac budi: sang, trua,
chiéu, to1

61

Tré nd1 ho va tén, tudi, gidi tinh cua
ban than khi dugc hoi, tro chuyén

Tré noi1 ho tén, tudi, gidi tinh, dac
diém bén ngoai, s¢ thich cuia ban
than

62

Tré noi1 ho, tén va cong viéc cua bd,
me, cac thanh vién trong gia dinh khi
dugc hoi, tro chuyén, xem anh vé gia
dinh

Tré noi1 ho tén cong viéc cua bo
me, nhiing nguoi than trong gia
dinh va cong viéc cua ho

63

Tré noi dia chi cua gia dinh minh (S6
nha, duong pho/thon, xo6m) khi dugc
hoi, tro chuyén.

Tré noi dia chi gia dinh minh.
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64

Tré noi tén va dia chi cua truong, 16p
khi dugc héi, tro chuyén

Tré noi tén, dia chi cua truong, 16p

65

Tré ndi tén, mot s6 cong viéc cua cod
gido va cac bac cong nhan vién trong
truong khi duogce hoi, tro chuyén.

Tré ndi tén va cong viéc cua cd
g1do va cac cod bac ¢ trudong mam
non

66

Tré noéi tén va mot vai dac diém cua
cac ban trong 16p khi duogc hoi, tro
chuyén

Tré noi ho tén va mot vai dac diem
cua cac ban, cac hoat dong cua tré
O truong

67

Tré ké tén, cong viéc, cong cy, san
pham / ich lgi...cua mdt s6 nghé khi
dugc hoi, tro chuyén.

Tré nhan biét tén g01, cong cuy, san
pham, cac hoat dong va ¥ nghia
ctia cac nghé phd bién, nghé truyén
thong cta dia phuong

68

Tré ké tén va no1 dac diém cua mot
sO ngay l¢ hoi

Tré ké tén va ndi dac diém ctia mot
sO ngay 1€ hdi ctua dia phuong, ctua
qué huong, dat nudc

69

Tré ké tén va néu mot vai dac diém
cua canh dep, di tich lich st & dia
phuong

Tré nhén ra dic diém noi bat cua
mot sd di tich, danh lam, théng
canh, ngay 18 hoi, su kién vin hoa
ctia qué huong, dat nudc.

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

70

Thuc hién dugc 2, 3 yéu cau lién
tiép, vi du: “Chau hdy lay hinh tron
mau do gan vao bong hoa mau
vang”. Thuc hién 1 s quy dinh: Cat
d6 choi ding chd ¢ 16p hoc.

Tré hiéu va lam theo duoc 2, 3 yéu
cau

71

Tré hi€u nghia tir khai quat: rau qua,
con vat, do go...

72

Lang nghe va trao doi voi ngudi doi
thoai. Lang nghe, tra 101 cac cau hoi
cua c0 gido va giao tiép voi ban.

Tré tra 101 va dat cac cau hoi: “Ai
7, “Cé}i gi ?”,“O dau ?”, “Khi nao
7, “Dé lam gi ?

73

Tré ndi rd dé nguoi nghe cé the hicu
duoc.

- Tré phat am céc tiéng c6 chira cac
am kho

74

- Tré st dung duoc cac tur chi su vat,
hoat dong, dac diém...

- Tré hiéu cac tir chi dac diém, tinh
chat, cong dung va cac tur bi€u cam

75

Str dung duoc céc loai cau don, cau
ghép, cau khang dinh, cau pha dinh.
Bay to tinh cam nhu ciu va hiéu biét
ctia ban than bang céc ciu don, ciu
ghép, ciu khing dinh, ciu phu dinh.

- Tré nghe hiéu noi dung céc cau
don, cadu mo rong, cau phirc.

- Tré bay to tinh cam, nhu cu va
hiéu biét ctia ban than bang céac cau
don, cau ghép.

76

Tré ké lai su viéc theo trinh tu

- Tré nghe hiéu ndi dung truyén ke,
truyén doc pht hop véi do tudi

- Tré ké lai sy viéc c6 nhiéu tinh
tiét

- Tré ké lai truyén da duoc nghe
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77 | Tré doc thudc bai tho, ca dao, déng Tré doc tho, ca dao, déng dao, tuc
dao ngir, ho ve

78 | Tré ké chuyén c6 mé dau, két thic. |- Tré nghe cac bai hat, bai tho, ca

dao, déng dao, tuc ngfr, cau dd, ho,
vé& phu hop véi do tudi

- Tré phan biét phan m¢ dau, két
thiic cua sach

79 | Tré bat chude giong noi, di¢u bd cua | - Tré dong kich
nhan vat trong truyén. - Tré st dung cac tu biéu thi su 1&

phep

80 | Tré st dung cac tir nhu moi cd, moi | Tré noi va thé hién cur chi, di¢u bg,
ban, cam on, xin 13i trong giao tiép. nét mat phu hop voi yéu cau, hoan

canh giao tiép

81 | Piéu chinh giong néi phu hop voi | Tré biét diéu chinh giong noi phu
hoan canh khi duoc nhic nho. hop véi hoan canh khi dugc nhic

nho.

82 | Tré chon sach dé xem. Tré xem va nghe doc cac loai sach

khac nhau

83 | Tré mo ta hanh dong cua cac nhan | Tré biét mo ta lai hanh dong cua
vat trong tranh. cac nhan vat trong tranh.

84 | Tré cam sach dung chiéu va gio timg | - Huéng doc, viét: tir trai sang
trang dé xem tranh anh “Poc” sach | phai, tir dong trén xudng dong
theo tranh minh hoa (“doc vet™). dudi

- Hudng viét ciia cac nét chix, doc
ngat nghi sau cac dau

- Tré nhan dang mot sb chit cai

- Treé tap t6, tap do cac nét chir

85 | Tré nhan ra ky hi¢u thong thuong | Tré lam quen véi mot sé ki hiéu
trong cudc song: Nha vé sinh, cam | thong thuong trong cudce song (nha
lira, noi nguy hiém.. . vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién

bao giao thong: duong cho ngudi
di bo)
86 | Tré st dung ki hiéu dé “viét”: tén, | Tré “Viét” ky hiéu cho san pham

lam v tau, thiép chiic mung,..

tao hinh

. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI

87 | Tré no1 duoc tén, tudi, gi61 tinh caa | - Tré néi tén, tu01 gid1 tinh cuia tré
ban than, tén bd, tén me. - Tré nébi tén, tudi cia bd, tén me

88 | Tré ndi duoc diéu bé thich, khong | Tré nhan ra va noi dugc sé thich,
thich, nhiing viéc gi bé co thé 1am | kha ning cua ban than
duoc.

89 | Tré tu chon d6 choi, tro choi theo ¥ | Tré choi tu do, choi ¢ hoat dong
thich. gbc

90 | C6 gang hoan thanh cong viéc duge | Mot s6 quy dinh 0'10p, gia dinh va

giao (tryc nhat, don dd choi).

noi cong cong (dé dd dung, 6 choi
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dtng cho; ‘trélt tu khi an, khi ngu; di
bén phai 1€ duong)

91

Tré nhan biét cam xuc vui, budn, s¢
hai, tirc gian, ngac nhién qua nét
mat, 101 noi, ctr chi, qua tranh, anh.

Tré nhéan biét mot sd trang thai cam
xuc (vui, budn, so hii, tic gian,
ngac nhién) qua nét mat, ctr chi,
giong nai, tranh anh

92

Tré biét biéu 10 mot s6 cam xuc: Vui,
buodn, s¢ hai, trc gian, ngac nhién.

Tré biéu 16 trang thai cdm xuc, tinh
cam phu hop qua cu chi, giong noi,
tro choi, hat, van dong, v€, nan,
xép hinh

93

Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, lang
Bac Ho. Tré thich nghe ke chuyén,

Tré kinh yéu Bac HO

hat, doc tho, ké chuyén vé Bac Ho.

94

Tré thé hién tinh cam doi véi Bac Ho
qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén
vé Bac Ho.

Tré hat mua, doc tho, ké chuyén vé
Bac Ho.

95

Tré biét mot vai canh dep, 18 héi cua
qué huong, dat nudc.

Tré quan tam dén di tich lich s, 18
hoi cua qué huong, dat nudce

96

Tré thuc hién duoc mot sb quy dinh
& 16p va gia dinh: Sai khi choi biét
cat d6 choi vao noi quy dinh, gio ngu
khong lam on, vang 10i 6ng ba, bd
me.

Tré nhén ra va thuyc hién mot sb
quy dinh & 16p, gia dinh va noi
cong cong (dé d6 dung, dd choi
dung chd, di bén phai 1é duong)

97

Tré biét ndi 101 cam on, xin 10i, chao
hoi 1€ phép.

Tré lang nghe y kién cua nguoi
khac, sir dung 161 n6i1 va cur chi 1€
phép

98

Tré cha ¥ khi nghe c6, ban noi.

Tré chi y khi ¢6. Ban dang noi

99

Tré biét che dén luot khi duoc nhic
nho.

Tré chd dén luot, hop tac

100

Tré biét trao doi, thoa thuan voi ban
dé cung thuc hién hoat dong chung
(Choi, tryc nhat...).

- Tré quan tam, gitip do ban
- Tré phan biét hanh vi “dang” -
Sal”’ C‘t(’jt” _ “Xéu”

101

Tré thich cham séc cdy, con vat than
thudc. Biét bién ddi khi hau va thién

Tré bao vé, cham séc con vat va

tai anh hudng dén canh vat thién

cay coi.

nhién va cay coi1

102

Tré bo rac ding noi qui dinh.

Tré gilr gin v€ sinh moi truong

103

Tré khong bé canh, ngat hoa.

Tré bdo v¢, chdm soc cay coi.

104

Tré khong dé tran nudc khi rira tay,
tat quat, tat dién khi ra khoi phong.

Tré tiét ki€ém dién, nuoc.

5. LINH VUC PHAT T

RIEN THAM Mi

105

Tré vui suong, vo tay, lam dong tac
mo phong va st dung cac tir goi cam
noi lén cdm xuc cuia minh khi nghe

Tré boc 10 cam xtc phu hgp khi
nghe 4m thanh goi cdm, cac bai
hat, ban nhac va ngam nhin vé dep




21

cac am thanh goi cdm va ngam nhin
vé dep cua cac su vat, hi¢n tugng.

cua cac sy vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc song va tac pham
ngh¢ thuat

106

Tré cht y nghe, thich tha (Hat, v
tay, nhun nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va doc tho,
ddng dao, tuc ngir; thich nghe va ké
cau chuyén.

Tré nghe,céc loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan ca)

107

Tré thich tha, ngam nhin, chi, so va
su dung céac tir goi cdm nodi 1€n cam
xtc ciia minh (V& mau sic, hinh
dang...) ctia cac tic pham tao hinh.

Tré noi 1én cam x0c cua minh vé
mau sac, hinh dang... ctia céc tac
pham tao hinh

108

Tre hat dung giai di¢u, 1oi ca, hat &
161 va thé hién sic thai cua bai hat
qua giong hat, nét mat, di€u bo...

Hat dtng giai diéu, 101 ca va thé
hién sac thai, tinh cam cua bai hat

109

Tré van dong nhip nhang theo nhip
di€u cac bai hat, ban nhac vo1 cac
hinh thtrc (V3 tay theo nhip, tiét tau,
mua).

- Tré van dong nhip nhang theo
giai di¢u, nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac

- St dung cac dung cu go dém theo
phach, nhip, tiét tAu cham

110

Tré phdi hop cac nguyén vat lidu tao
hinh dé tao ra san pham. Biét su
dung cac nguyén vat liéu dia phuong
nhu vo cdy, 14 ciy, rom ra, dé tao ra
céc san pham séng tao ma tré thich.

Tré phoi hop cac nguyén vat li¢u
tao hinh, vat li¢u trong thién nhién
de tao ra cac san pham

111

Tré v€ phoi hgp cac nét thang, xién,
ngang, cong tron tao thanh burc tranh
c6 mau sac va bo cuc.

Tre st dung cac ky nang cat, xé
dan dé tao ra san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/ duong nét

112

Tré xé, cat theo duong thang, duong
cong...va dan thanh san pham co
mau sac, bo cuc.

Tré st dung cac k¥ nang nan dé tao
ra san pham c6 mau sac, kich
thudce, hinh dang/ duong nét

113

Tré lam 16m, do bet, bé loe, vuot
nhon, uon cong dat ndn thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét.

Tré biét st dung cac ki nang nan
dé tao ra san pham c6 nhiéu chi tiét

114

Tré phoi hop cac k¥ nang x€p hinh
deé tao thanh cac san pham co6 kiéu
dang, mau sac khac nhau.

Tré tu chon dung cu, nguyén vat
li¢u dé tao ra san pham theo y thich

115

Tré nhan xét cic san pham tao hinh
veé mau sac, duong nét, hinh dang.

Tré nhan xét sdn pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang/dudng nét

116

Tré lya chon va tu thé hién hinh thirc
van dong theo bai hat, ban nhac.

Tré lya chon, thé hién cac hinh
thirc van dong theo nhac

117

Tré lya chon dung cu dé g0 dém theo
nhip diéu, tiét tau bai hat.

Tré lya chon dung cu 4m nhac dé
g0 dém theo nhip di¢u bai hat
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118

No6i 1én y tudng va tao ra cac san
pham tao hinh theo y thich.

Noéi 1én y tudng tao hinh cua minh

119

bit tén cho san pham tao hinh.

Tré dat dugc tén cho san pham tao
hinh ctia minh.

LOP 5-6 TUOI

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Tré thuc hién ding, thuan thuc céac
dong tac cua bai thé duc theo hiéu
Iénh hodc theo nhip ban nhac/bai
hat. Bat dau va két thuc bai hat ding
nhip.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Dua hai tay Ién cao, ra phia
trudc, sang 2 bén (két hop voi vay
quay c0 tay, kleng chén)

+ Co va dudi tay, két hop kiéng
chéan. Hai tay danh xay tron trudc
nguc, dua 1én cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngira ngudi ra sau két hop tay
gio lén cao, chan budc sang phai,
sang trai.

+ Quay sang trai, sang phai két hop
tay chéng hong hoic tay dang
ngang, chan budc sang phai, sang
trai.

+ Nghiéng ngudi sang hai bén két
hop tay chong hong, chan budc
snag phai, sang trai.

- Chan:

- Pua chan ra phia trude, dua sang
ngang, dua vé phai sau.

- Nhay lén, dua chan sang ngang;
nhay 1én dua mot chan vé phia
trude, mot chan veé sau.

Pi 1én, xudng trén van doc (dai 2m,
rong 0,30m) mot dau ké cao 0,30m.

Tré di trén ddy, di trén van ké doc.

Khong lam roi vat dang doi trén dau
khi di trén ghé thé duc.

- Tré di béng mép ngoai ban chan,
di khuyu g6, di trén ghe thé duc.
- Tré di nbi ban chan tién, lui.

Pung mot chan va giit thang ngudi
trong 10 gidy.

Nhay 16 co Sm

Di/chay thay d0i hudng van dong
theo dung hi¢u Iénh (d6i hudng it
nhat 3 1an).

- Tré di, chay thay doi toc do,
huéng, dich dic theo hiéu 1énh.

- Tré di, chay thay d6i huéng theo
duong dich dic

Bat va ném bong véi ngudi doi dién
(khoang cach 4 m).

- Tré chuyén bat bong qua dau, qua
chan.
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- Tré bat va ném bong voi ngudi
doi dién (khoang cach 2 - 4 m)

Ném tring dich dung (xa 2 m x cao

- Tré ném xa bang 1 tay, 2 tay.

7 | 1,5m). - Tré ném tring dich bang 1 tay, 2
tay.
Pi, dap va bat dugc bong nay 4 - 5 | - Tré tung bong 18n cao va bat
8 | lan lién tiép. - Tré tung, dap bét bong tai chd.
- Tré di va dap bat bong.
9 Chay lién tuc theo hudng thang 18m | Tré chay 18m trong khoang 10
trong 10 giay gidy. ‘
Ném tring dich ngang (cao 1,5 m, xa | - Trs: nem xa bang 1 tag, 2 tay.
10 2m). - Tré ném trang dich bang 1 tay, 2
tay.
B0 vong qua 5 - 6 diém dich dac, | - Tré bo bang ban tay, ban chan 4 -
cach nhau 1,5 m theo dung yéu cau. | 5m
11 - Tré bo dich dic qua 7 diém
- Tré bo chui qua dng dai 1,5m x
0,6m
12 Ubn ngon tay, ban tay; xoay co tay | Tré thuc hién cac loai cu dong ban
tay, ngon tay va c0 tay.
13 | Gap, mo lan lugt timg ngon tay. Tré bé, nan.
14 \ié hinh va sao chép céc chir cai, chit | Tré to, do theo nét.
sO.
15 Cit dugc theo dudng vién ciia hinh | Tré xé, cat duong vong cung.
Ve.
16 | Xép chong 12-15 khoi theo mau. Tré lap rap, xép chong khoi.
17 Ghép va dan hinh da cat theo mau. | Tré ghép va dan hinh theo mau cho
trugc
13 Tu cai, coi clc, xau day giay, cai | Tré cai, coi cuc, keo khoa (phéc
quai dép, kéo khda( phéc mo tuya). | mo tuya), xau, luon, budc day.
Tré lua chon dugc mot so thuc phém
khi dugc goi tén nhom:
Thuc phrflm giau chat dam: thit, c4... | Tré nhan biét, phan loai mot $0
19 thuc pham thong thuong theo 4
nhom thuc pham.
Thuc pham gidu vitamin va mudi | Tré nhan biét cic bita an trong
20 | khoang: rau, qua... ngay va ich loi cia an udng du
luong va di chat.
Tré noi dugc tén mot s6 mon an hang | Tré nhan biét cac bita an trong
ngay va dang ché bién don gian: rau | ngdy va ich loi cua an udng du
21 |co thé lude, nau canh; thit co tI}é luong va du chit.

ludc, ran, kho; gao nau com, nau
chdo...
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Tré biét: an nhiéu loai thirc an, an
chin, uong nudc dun so61 dé khoe
manh; udng nhi€u nudc ngot, nudc

- Tré nhén biét su lién quan giira
an uong vo1 bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo phi...)

14

22 | cb gas, an nhiéu d6 ngot dé béo phi | - Tré nhan ra dau hiéu cua mot so
khong c6 lgi cho strc khoe (Biét va | d6 an bi nhiém bén.
khong an, uéng mot s6 thir co hai
cho strc khoe *).
Tré thue hién duge mot so viéc don
gian:
Tu rira tay bang xa phong. Tu lau |- Tré tap luyén ki ning rua tay
mit, danh ring (Rira tay bang xa | bang xa phong, chai rang, rira mit,
23 | phong trude khi an, sau khi di vé€ | lau mat.
sinh va khi tay ban *; Ty rira mat va | - Tré co6 thoi quen danh rang, rua
chai ring hang ngay *). mat sau khi an xong.
Tu thay quan, 4o khi bi udt, ban va | Tré ci, cdi clic 40, quan kéo khoa.
24 | dé vao noi quy dinh (Ty mic, coi
duoc 40 quan*).
D1 vé sinh ding noi qui dinh, biét di | Tré di vé sinh ding noi quy dinh,
25 | xong doi/giat nudce cho sach. st dung dd dung v€ sinh dung
cach.
Tré sir dung d6 dung phuc vu an | Tré tu chuan bi ban an va lay do
26 2 . \ RN
uong thanh thao. dung tu chia thirc an.
Tré ¢6 mot s6 hanh vi va thoi quen
t6t trong an uéng:
27 | Moi 6, moi ban khi an va an tir ton | Luyén tap k¥ nang khi an, uéng
78 Khong dua nghich, khong lam do | Khi an tré _khong dua nghich,
vai thue an. khong lam do vai thuce an.
An nhiéu loai thirc dn khéac nhau. Nhén biét cic bita an trong ngay
29 va ich loi ctia 3n udng du luong va
du chat
30 Khong udng nudc 13, an qua vat Nhén biét sy lién quan giira an
ngoai duong. uong voi bénh tat
Tré c¢6 mot s hanh vi va thdi quen
t6t trong vé sinh, phong bénh:
31 V¢ sinh rang miéng: sau khi an hoac | Tap luyén k¥ nang danh rang
trude khi di ngu, sdng ngu day.
Ra néng d6i mi; di tat, mac 40 am | Lua chon va st dung trang phuc
32 o A TR
khi trdi lanh. phu hop véi thoi tiét
33 Noi1 véi ngl,x(‘)ri l6m khi bi dau, chay | Tré noi véi ngu(:)’i 16n khi bi dau,
mau hoac sot.... chay mau hodc sot....
34 | Che miéng khi ho, hat hoi. Tré biét che miéng khi ho, hat hoi
35 D1 vé sinh diing no1 quy dinh. D1 v€ sinh ding noi quy dinh, st

dung do dung vé sinh dung cach
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36

B0 rac dung noi qui dinh; khong nho
bay ra 16p.

Tre bo rac ding noi qui dinh;
khong nho bay ra 16p.

37

Tré biét ban 13, bép dién, bép 1o dang
dun, phich nudc néng....1a nhimg vat
dung nguy hiém va néi dugce m01
nguy hiém khi dén  gan;
khong nghich céc vat sdc, nhon
(Nhan ra va khong choi mot sé do
vat co thé gdy nguy hiém *).

Tré biét va phong tranh nhing
hanh déng nguy hiém, nhing noi
khong an toan, nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh mang

38

Tré biét nhiing noi nhu: ho, ao, bé
chtra nudc, giéng, byi rdm ... 1a nguy
hiém vanoi dugce mdi nguy hiém khi
dén gan.

Nhén biét duoc nhimng noi nguy
hiém va néi véi nguodi 16n vé
nhing noi c6 thé gy nguy hiém

Tré nhan biét dugc nguy co khong
an toan khi an uong va phong tranh:

39

Biét cuol dua trong khi an, uodng
hodc khi an cac loai qua c6 hat dé bi
hoc sac,....

Nhén biét va phong tranh nhimg
hanh dong nguy hiém.

40

Khéng ty ¥ uéng thude.

Nhén biét va phong tranh nhing
hanh dong nguy hiém

41

Biét: an thirc n c6 mui 6i, an 14, qua
la dé bi ngd doc; uéng ruou, bia, ca
phé, hat thudc 14 khong t6t cho st
khoé.

Biét an thirc an c¢6 mui 6i; an 14,
qua la dé bi ngo doc; uéng ruou,
bia, ca phé, hut thudc 14 khong tbt
cho suc khoé

42

Trée biét goi ngudi 16n  khi
gip truong hop khan cip: chay, c6
ban/ngudi roi xudng nudc, nga chay
mau ...

Nhan biét mot s6 truong hop khan
cap va goi ngudi giap do

Tré biét tranh mot sd truong hop
khong an toan:

43

Khi nguoi la bé am, cho keo banh,
uong nudc ngot, ru di choi.

Tré tap nhitng ki ning giao tiép vai
nguoi la. Khong di theo nguoi la

44

Ra khéi nha, khu vyc truong, 16p
kho khong dugc phép cua nguoi 16n,
co giao.

Tré biét can tranh 1 s6 truong hop
khong an toan nhu khi ngudi la bé
am, cho keo banh, uéng nudc ngot,
ra di choi, ra khoi khu vuc nha,
khu vuc truong, 16p, khi khong
dugc phép cua nguoi 1om, co gido.

45

Tré biét dugc dia chi noi &, s6 dién
thoai gia dinh, ngudi than va khi bi
lac bi€t hoi, goi nguoi 16n giap do.

Khi bi lac biét hoi, goi ngudi 16n
giap do

46

Sau gio hoc vé nha ngay, khong tu y
di choi.

Khong di theo nguoi la khi chua
dugc su cho phép cua co
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47

b1 bo trén he; di sang duong phai co
nguoi lon dat; do1 mi an toan khi

ngodi trén xe may.

Biét di duong di bén phai; di sang
duong phai c6 nguoi lon dat; doi
mii bao hiém khi ngdi trén xe may.

48

Khong leo tréo cay, ban cong, tuong

rao...

Khong leo tréo cdy, ban cong,
tuong rao...

2. LINH VUC PHAT TRI

EN NHAN THUC

49

Tré to mo tim toi, kham pha cac su
vat, hién tugng xung quanh nhu dat
cau hdi vé sy vat, hién tugng: Tai sao

cO mua?..

- Tré quan sat cac su vat, hién
tuong xung quanh va goi y tré dat
cau hoi.

- Tré nhan ra dic diém, cong dung
va cach sir dung do dung, do choi.
- Tré nhan ra dic diém, cong dung
ctia mot s6 phuong tién giao thong
va phan loai theo 2 - 3 d4u hiéu.

50

Tré phoi hop cac gidc quan dé quan
sat, xem xét va thao luan vé sy vat,
hién tugng nhu st dung cac giac
quan khéac nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luan vé dic diém cua

dbi tuong.

- Tré nhén ra dic diém, ich lgi va
tac hai cua con vat, cdy, hoa, qua.
- Tré so sanh su khac nhau va
gidng nhau ctia mot s con vat cay,
hoa, qua.

- Tré phan loai cdy, hoa, qua, con
vat theo 2-3 dau hiéu.

51

Tré lam thur nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao luan. Vi du:
Thir nghiém gieo hat/trong cay dugc
tudi nude va khong tudi, theo doi va
so sanh sy phat trién (Thich kham
pha cac sy vat hién tuong xung

quanh *).

- Tré thich tim hiéu cai méi

- Tré to mo tim to1, kham phéa cac
su vat, hién tugng xung quanh

- Tré lam thtr nghiém va st dung
cong cu don gian dé quan sat, so
sanh du doan, nhan xét va thao
luan

52

Thu thap thong tin vé doi tuong
bang nhiéu cach khac nhau: Xem
tro

sach, tranh anh, bang hinh,
chuyén va thio luan.

Tré xem sach tranh anh, bang hinh,
tro chuyén va thao luan vé:

53

Tré phan loai cac ddi tuong theo
nhimg dau hiéu khac nhau. (Phan
loai dugc mét sb do dung thong
thuong theo chét lidu va cong dung

Tén, dat di€m, ich lo1, tac hai cua
mot sO loai cay, con vat.

54

Tré nhan xét dugc moi quan h¢ don

gién cua sy vat, hién tuong. Vi du:

"nap cdc co nhiing giot nudc nong
bdc hoi" (Giai thich dugc mdi quan
h¢, nguyén nhan - két qua don gian

trong cudc song hang ngay *).

Céc nguén nude trong moi trudng
song. Ich loi ctia nude voi doi song
con nguoi, con vat va cay. Mdt )
dic diém, tinh chat cua nudc.
Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn
nudc va cach bao vé ngudn nudc.-
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Tré nhan ra dic diém, cong dung
va cach str dung do dung, do choi.
- Tré so sanh su khac nhau va
gidng nhau cta dd dung, dd choi
va sy da dang cua ching.

- Tré phan loai d6 dung, dd choi
theo 2-3 dau hiéu.

- Tré quan sat, phan doan mdi lién
hé don gidn gilra con vat, cay véi
moi trudng song.

- Tré nhan xét dugc mdi quan hé
don gian cua sy vat, hi¢n tuong

- Tre cht y quan sat va doan hién
tugng c6 thé Xay ra tlep theo.

55

Tré giai quyét van dé don gian bang
cac cach khac nhau.

Tré giai quyét cac van dé don gian
bang céac cach khac nhau

56

Tré nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khac nhau, giong nhau cua céc
doi tugng dugc quan sat.

- Tré so sanh su khac nhau va
giong nhau cua d6 dung, d6 choi
va su da dang cua ching.

- Tré so sanh su khac nhau va
giéng nhau cia mot sd con vat,
cay, hoa, qua.

57

Tré thé hién hiéu biét vé dbi tugng
qua hoat dong choi, am nhac va tao
hinh...

- Tré thé hién vai choi trong tro
choi dong vai theo chu dé gla dinh,
truong hoc, bénh vién...; mod
phdéng van dong/ di chuyen/ dang
diéu cac con vat.

- Tré hat cac bai hat vé cay, con
vat, mua, bau troi, mit trang, mat
troi, trai dat...

- Tré v€, xé, dan, nan cac con vat,
cay, mua, bau trod, mat trang, mat
troi, trai dat..

58

Tré quan tdm dén céc con s6 nhu
thich noi vé s6 luong va dém, héi:
bao nhiéu? day la may?...

Tré quan sat cac con s0, doc cac
con sO theo hi€u biét cia minh.

59

Tré dém trén do6i tugng trong pham
vi 10 va dém theo kha nang.

Tré dém trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.

60

Tré so sanh s6 luong cliia ba nhom
db6i tuong trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va néi duge két qua:
bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.

Tré so sanh s lugng cia cic
nhom déi twong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va néi
dugc két qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.
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61

Tre gop cac nhom d6i tuong trong
pham vi 10 va dém.

Tré gdp cac nhoém doi tuong va
dém.

62

Tré tach mot nhom ddi tuong trong
pham vi 10 thanh hai nhom bang céc
cach khac nhau. (Tach 10 d6i tuong
thanh 2 nhom bang it nhat 2 cach va
so sanh s lwong cua cac nhom *).

- Tré tach mot nhom thanh hai
nhéom nho bang cac cach khéc
nhau.

- Tré ghép thanh cap nhimng ddi
tugng c6 mdi lién quan.

Tré gdp/ tach cac nhom dbi tugng
bang cac cach khac nhau va dém.

63

Tré nhén biét cac s tir 5 - 10 va st
dung cac s6 d6 dé chi sb luong, )
thtr ty. (Nhan biét con s6 phu hop
v6i s6 lugng trong pham vi 10 *).

Céc chir s, sb luong va s6 thur tu
trong pham vi 10.

64

Tré nhan biét cac con so6 dugc su
dung trong cudc song hang ngay.

Tré nhan bi€t y nghia cac con soO
dugc st dung trong cudc soOng
hang ngay (so nha, bién so xe...)

65

Tré biét sép xép cac doi tuong theo
trinh ti nhat dlnh theo yeu cau.

Tré sap xe&p cac doi tugng qui tac
cho trudc.

66

Tré nhéan ra qui tac sap xép (mau) va
sao chép lai. (Nhén ra quy tac sap
xép don gian va tiép tuc thuc hién
theo quy tac *).

Tré so sanh, phat hién qui tac sap
xep va sap x€p theo qui tac.

67

Tré sang tao ra mau sap xEp va ti€p
tuc sap xep.

Tré tao ra quy tac sép xép

68

Tré str dung dugc mot $0 dung cu dé
do, dong va so sanh, noi két qua.
(Biét cach do do dai va noi két qua
do *).

- Tré do d6 dai mot vat béng cac
don vi do khac nhau.

- Tré do d6 dai cac vat, so sanh va
dién dat két qua do.

69

Tré goi tén va chi ra cac diém giong,
khac nhau giira hai khoi cau va khoi
try, khoi vudng va khoi chit nhat.
(Chi khi cau, khéi vudng, khéi chir
nhat va khéi tru theo yéu cau *).

Tré nhan biét, goi tén khéi cau,
khéi vudng, khéi chit nhat, khoi tru
va nhan dang cac khdi d6 trong
thuc té.

- Tré chip ghép céac hinh hinh hoc
dé tao thanh cac hinh moi theo y
thich va theo yéu cau.

- Tré tao ra mot s6 hinh hoc b.%mg
cac cach khac nhau.

70

Tré str dung 101 néi va hanh dong dé
chi vi tri ctia do vat so véi vét lam
chuan. (Xéc dinh vi tri (trong, ngoai,
trén, dudi, trudc, sau, phai, trai) cuia
mot vat so vdi vat khac *).

Tré xac dinh vi tri ciia d6 vat (phia
trudc - phia sau; phia trén - phia
dudi; phia phai - phia trai) so véi
ban than tré, voi ban khac, voi mot
vat nao d6 1am chuan.

71

Tré goi ding té€n cac tha trong tuan,
cac mua trong nam. (Goi tén cac

Tré nhan biét hom qua, hom nay,
ngay mai.
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ngay trong tuan theo thtr tu *; Phan
dugc ngay hom qua, hom nay, ngay
mai qua cac sy ki¢n hang ngay).

72

Tré no1 dang ho, té€n, ngay sinh, gio1
tinh cta ban than khi duoc héi, tro
chuyén. (N6i dugc mdt ) thong tin
quan trong vé ban than va gia dinh

*)

Tré n61 ho tén, ngay sinh, gio1 tinh,
dic diém bén ngoai, s¢ thich cua
ban than va vi tri cua tré trong gia
dinh. Tré biét yéu quy ban than va
moi nguoi trong gia dinh

73

Tré néi tén, tudi, gidi tinh, cong vige
hang ngay cua céc thanh vién trong
gia dinh khi dugc héi, tro chuyén,
xem anh vé gia dinh.

Tré no6i cac thanh vién trong gia
dinh, nghé nghi¢p cua bd, me; s&
thich cta cac thanh vién trong gia
dinh; qui mo6 gia dinh (gia dinh
nho, gia dinh 16n). Nhu cau cua gia
dinh.

74

Tré ndi dia chi gia dinh minh (so
nha, duong phd/thon, x6m), sd dién
thoai (néu co) ... khi dugc hoi, tro
chuyén. (No61 dugc mot ) thong tin
quan trong vé ban than va gia dinh*).

Tré noi duoc dia chi nha, s6 dién
thoai.

75

Tré noi tén, dia chi va mo ta mot so
dac diém no1 bat cua truong, 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

Tré noi tén, dia chi, nhitng dac
diém no1 bat cua truong 16p mam
non.

76

Tré noi tén, cong viéc cua co giao va
cac bac cong nhan vién trong truong
khi duogc héi, tro chuyén.

Tré noi tén, cong viéc cua cac co,
cac chu trong truong.

77

Tré no1 ho tén va dac diém cua cac
ban trong 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

Tré nhan ra dac diém, sé thich cua
cac ban; cac hoat dong cua tré &
truong.

78

Tré no1 dac diém va su khac nhau
cua mot s6 nghé. (K& dugc mot so6
nghé noi tré song *).

Tré nhan ra tén goi, cong cu, san
pham, cac hoat dong va y nghia
ctia cac nghé pho bién, nghé truyén
thong ctia dia phuong. Vi dy: noi
“Nghé néng lam ra laa gao, nghé
xay dung xay nén nhirng ng6i nha
moi ...”

79

Tré ké tén mot so 18 hdi va noi vé
hoat dong né)i bat cua nhing dip 18
hoi. Vi du: " ngay qudc khanh (ngay
2/9) ca phd em treo cd, bé me duogc
nghi lam va cho em di choi cong
vién...."

Tré nhan ra dic diém noi bat cua
mot sd di tich, danh lam, théng
canh, ngay 18 hoi, su kién vin hoa
ctia qué huong, dat nude.

80

Tré ké tén va néu mdt vai nét dac
trung cua danh lam, thang canh, di
tich lich sur cia qué huong, dat nudec.

Tré nhan ra dac diém noi1 bat cua
mot s6 di tich, danh lam, thang
canh, ngay 1€ hoi, su kién van hoa
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ciia qué huong, dat nude. Vi du
no6i: “Ngay Qudc khanh (ngay 2/9)
ca x6m em treo cd, bd me duoc
nghi lam va cho em di choi cong
vién...”.

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

81

Thuc hién duoc cac yéu cau trong
hoat dong tap thé, vi du: “Céc ban c6
tén bat dau bang chir cai T dung sang
bén phai, cac ban co tén bat dau bang
chit H dirg sang bén trai”.

- Tré hiéu va lam theo duoc 2, 3
yéu cau lién tiép. vi du: “Céc ban
c6 tén bat dau bang chir cai T dung
sang bén phai, cic ban c6 tén bat
dau bang chir H dung sang bén
trai”.

- Tré chu y nghe khi c6, ban néi,
khong ngat 10i nguoi khac. Gio tay
khi muén noi.

82

Hicu nghia tir khai quat: phuong
tién giao thong, dong vat, thuc vat,
d6 dung (dd dung gia dinh, d6 dung
hoc tap,...). Hiéu céc tir chi nguoi,
tén goi d6 vat, su vat, hanh dong
quen thudc.

- Tré hiéu cac tir khai quat, tir trai
nghia.

- Tré giai nghia mot so tir.

- Tré nghe hiéu nodi dung céc cau
don, cadu m& rong, cau phirec.

83

Lang nghe va nhan xét y kién cia
nguoi d6i thoai. (Cham chu ling
nghe nguoi khac va dap lai bang ctr
chi, nét mat, anh mat phu hop *; Hé1
lai hodc ¢6 nhitng biéu hién qua cur
chi, diéu bd, nét mit khi khong hiéu
ngudi khac noi *) Lang nghe, tra 10
céc cau hoi cua cd gido va giao tiép
vOi ban.

Tré lang nghe va nhan xét y kién
cua nguoi doi thoai.

84

Ké 1o rang, co trinh tu vé su viéc,
hién tuong nao d6 dé ngudi nghe cd
thé hiéu duoc. (N1 10 rang *; Ké vé
mot sy vat hién twong nao d6 dé
nguoi khac hiéu dugc *)

- Tré thé hién ctr chi, diéu bd, nét
mat, anh mit khi tro chuyén

- Tré dit cau hoi dé hoi lai.

- Tré biéu hién qua cir chi, diéu bo,
nét mat, dé lam rd mot thong tin
khi nghe ma khong hiéu.

- Tré phat am dung va rd0 rang
nhimg diéu muén néi dé nguoi
khéc c6 the hicu duoc.

Tré phat Am dung cac tiéng co phu
am dau, phu am cudi gan gidng
nhau va cac thanh diéu.

85

Str dung cac tur chi sy vat, hoat dong,
dac di€ém,... phu hop vé1 ngilr canh.
(St dung céc tur chi tén goi, hanh

Tré ké chuyén theo do vat, theo
tranh.
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dong, tinh chat va tir biéu cam trong
sinh hoat hang ngay *).

86

Dung dugc cau don, cau ghép, cau
khéng dinh, cau phu dinh, cdu ménh
1énh,... (St dung cac loai cau khac
nhau trong giao tiép *). Bay to tinh
cam nhu cau va hiéu biét cia ban
than bang cic céc cau don, ciu ghép,
cdu khang dinh, cau phua dinh, cu
ménh 1énh.

- Tré str dung céc tur biéu cam, hinh
tuong.

- Str dung ding céc danh ttr, tinh
tir, dong tir, tir bidu cam phu hop
v6i tinh hudng giao tiép.

- Tré nghe hiéu noi dung céc cau
don, cdu mo rong, cau phuec.

- Tré tra 101 cac cau hoi vé nguyén
nhan, so sanh: “ Tai sao0?”, “ C6 gi
gidng nhau?”, “ C6 gi khac
nhau?”, “ Do dau ma c6?”.

- Tré dat cac cau hoi: ““ Tai sao?,
“ Nhu thé nao?”, “ Lam bang
gi?”’...

87

Miéu ta sy viée v6i mot so thong tin
vé hanh dong, tinh cach, trang thai,...
cua nhan vat. (Ké lai dugc nd1 dung
truyén dd nghe theo trinh ty nhat
dinh *).

Tré ké lai su viéc theo trinh tu.

88

Poc biéu cam bai tho, déng dao, cao
dao... (Nghe hiéu ndi dung céu
chuyén, tho, dong dao, ca dao danh
cho 1ta tudi cia tré *).

- Tré ké lai truyén da dugc nghe
theo trinh tu.

- Tré doc tho, ca dao, déng dao, tuc
ngir, ho ve.

89

K& c6 thay doi mot vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vat, thay do6i két thuc,
thém bot su kién... trong ndi dung
truyén. (K& lai cdu chuyén quen
thudc theo cach khac *).

- Tré nghe hiéu ndi dung truyén ké,
truyén doc pht hop v6i do tudi.

- Tré nghe cac bai hat, bai tho, ca
dao, df’)ng dao, tuc ngfr, cau dd, ho,
vé pht hop véi do tudi.

- Tré ké chuyén c6 thay doi mot vai
tinh tiét nhu thay tén nhan vat, thay
d6i két thuc, thém bét su
kién,...trong ndi1 dung truyén.

90

Dong dugc vai cua nhan vat trong
truyén.

Tré dong kich.

91

Str dung céc tir: cam on, xin 10i, xin
phép, thua, da, vang... phu hop voi
tinh hudng. (Str dung mot sb tir chao
héi va tir 1& phép phu hop véi tinh
huéng *; Khong noi tuc, churi bay *)

- Tré biét mot so tir dung dé chao
hoi, 1& phép.

- St dung céc tir nhu: “xin phép”,
“cam on”, “tam biét”, “Xin
chao”... phu hop véi tinh hubng.

- Hanh vi van minh, lich su khi
giao tiép.
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92

Diéu chinh giong ndi phu hop voi
ngir canh. (Piéu chinh giong noi phu
hop voi tinh hudng va nhu cau giao
tiép *)

- Tré c6 giong nd1 phu hop hoan
canh.

- Tré ndi va thé hién ct chi diéu bo,
nét mit phu hop véi yéu cau, hoan
canh giao tiép.

93

Chon sach dé “doc” va xem. (Thé
hién su thich tht voi sach *; Co hanh
vi gilt gin bao v¢ sach *).

- Tré 1am quen véi cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Huodng doc, viét: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng dong du-
Oi.

+ Hudng viét ctia cac nét chir; doc
ngit nghi sau cac dau.

- Tré g1t gin, bao vé sach.

94

Ké truyén theo tranh minh hoa va
kinh nghiém ciia ban than. (Biét ké
chuyén theo tranh *; “DPoc” theo
chuyén tranh da biét *).

- Tré ké chuyén theo do vat, theo
tranh

- Tré nhin vao tranh v¢€ trong sach,
tré c6 thé noi duoc nodi dung ma
tranh minh hoa.

- Tré xép dugc cac buc tranh theo
dung trinh tu va ké duoc nodi dung
chinh cua cau chuyén.

95

Biét cach “doc sach” tur trai sang
phai, tur trén xubng dudi, tor dau sach
dén cubdi sach. (C6 mot s6 hanh vi
nhu nguoi doc sach *)

- Tré 1am quen véi cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tr tréi sang
phai, tir dong trén xuéng dong du-
ol.

+ Hudng viét clia cac nét chir; doc
ngat nghi sau cac dau.

- Tré gitr gin, bao v¢ sach.

- Tré phan bi¢t duoc bia sach, trang
sach, 101 trong sach, tranh minh
hoa, tén sach, tén tac gia, bat dau
va két thuc.

- Tré cam sach dung chiéu, mo
sach xem tranh va doc truyén.

96

Nhén ra ky hiéu thong thuong: nha
v€ sinh, noi nguy hiém, 16i ra - vao,
cam lira, bién bao giao thong... (Biét
y nghia mot so ky hiéu, biéu tuong
trong cudc séng *)

- Tré lam quen v&i mot s6 ki hiéu
thong thudng trong cudc séng (nha
vé sinh, 16i di, noi nguy hiém, bién
bao giao thong: duong cho nguoi
dibo...).

- Tré viét lai nhitng trdi nghiém ctia
minh qua nhimg buc tranh hay
biéu twong don gian va sin sang
chia s€ vo1 ngudi khac.
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- Tré gid vo doc va stir dung ki hi¢u
chir viét va cac ki hiéu khac dé
biéu 10 y mudn suy nghi.

97

Nhan dang cac chir trong bang chir
cai tiéng Viét. (Thich doc nhiing chi
da biét trong moi trudng xung quanh
*; Nhan dang duogc chir céi trong
bang chit cai tiéng viét *).

- Tré nhan dang cac chir cai.

- Lam quen véi cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tir trdi sang
phai, tir dong trén xudng dong du-
o1.

+ Hudng viét ciia cac nét chir; doc
ngat nghi sau cac dau.

- Giir gin, bao v¢ sach.

98

T, dO cc nét chit, sao chép mot $O
ky hi¢u, chit cai, tén cua minh. (Bét
chudc hanh vi viét va sao chép tu,
chir cai *; Biét viét tén ctia ban than
theo cach cia minh *; Biét “viét”
chit theo thtr ty tur trai qua phai, tu
trén xudng).

- Tré tap to, tap dd céc nét chir.

- Tré sao chép mot s6 ki hiéu, chit
cai, tén cua minh.

- Tré nhan ra cac chir cai trong tén
cua minh.

- Tré sao chép tén cua ban than
theo trat tu ¢ dinh trong cac hoat
dong.

- Tré nhan ra tén ctia minh trén cac
bang ky hiéu dd dung ca nhan va
tranh V€.

- Tré viét bat dau tir trai sang phai,
xuéng dong khi hét dong cia trang
vé va ciling bat dau dong méi tir
trai qua phai, tir trén xudng dudi
mit nhin theo nét viét.

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM- KI NANG XA HOI

99

Noi duoc ho tén, tudi, gidi tinh cua
ban than, tén bd, me, dia chi nha
hodc di¢én thoai. (N61 dugc mot )
thong tin quan trong vé ban than va
gia dinh *).

- Tré no1 ho tén, ngay sinh, gidi
tinh, dic diém bén ngoai va vi tri
cua tré trong gia dinh

- Tré noé1 ho tén, so thich cac thanh
vién trong gia dinh, nghé nghiép
ctia bd me, dia chi nha, sd dién
thoai.

100

Noéi duge diéu bé thich, khong thich,
nhiing viéc bé lam duoc va viéc gi
bé khong lam dugc. (N6i dugc kha
nang va s& thich riéng cia ban than

*)

- Tré néi s¢ thich, kha nang cua
ban than.

- Tré biét vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va 16p hoc.

101

Noéi dugc minh c6 diém gi gidng va
khac ban (dang vé bén ngoai, gioi
tinh, s& thich va kha nang). (Chap

- Tré nhan ra diém giong va khac
nhau cua minh vé1 nguot khac.
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nhan sy khac biét gitra ngudi khac
vo1 minh *).

- Tré biét ton trong moi nguoi,
khong giéu cot ngudi khac hodc xa
lanh nhitng nguoi bi khuyét tat.

- Tré hoa ddng véi ban bé & cac
moi truong khac nhau.

- Tré biét vi tri va trach nhiém cta
ban than trong gia dinh va 16p hoc.

102

Biét minh 1a con/ chau/anh/chi/em
trong gia dinh.

- Tré ton trong, chap nhan theo su
phén cong.

103

Biét vang 101, giup d& bd me, cb gido
nhimg viéc vira sttc. (Chap nhan su
phan cong cia nhom ban va ngudi
16n *)

- Tré hop tac cung ban thuc hién
cong viéc.

- Tré chu dong va doc lap trong
mét s hoat dong.

104

Ty lam mot s viéc don gian hﬁng
ngay (v€ sinh cd nhan, truc nhat,
choi...). (Chii dong 1am mot s6 cong
viéc don gian hang ngay *).

- Tré tu giac thuc hién cong viéc
ma khong cho sy nhic nhd hay hd
trg cua nguoi 1on

- Tré thuc hién cong viec dugc
giao (truc nhat, xép don quéan
40...).

105

Co gang tu hoan thanh cong viéc
duoc giao. (Co gang thuc hi¢n cong
viéc dén cung *)

Tré hoan thanh nhiém vu.

106

Nhan biét duoc mot so trang thai
cam xuc: vui, budn, so hii, tic gian,
ngac nhién, xau ho qua tranh; qua
nét mat, cu chi, giong no1 cuia nguodi
khac. (Nhan biét cac trang thai cam
xtc vui, budn, ngac nhién, s¢ hai,
tire gidn, xau ho cia ngudi khac *)

- Tré biét céc trang thai vui buodn,
s¢o hai, tic gian, ngac nhién, X4u
ho....

- Tré nhan biét mot sb trang thai
cam xuc (vui, budn, so hii, tic
gian, ngac nhién, xau hé)) qua nét
mat, cu chi, giong nodi, tranh anh,
am

- Tré bay t6 tinh cam phu hop vai
trang thai cam xuc cua nguoi khac
trong cac tinh hudng giao tiép khac
nhau.

107

Biét biéu 1§ cam xtic: vui, buon, s¢
hai, tic gian, ngac nhién, x4u ho.
(Bdc 10 cam x1uc cua ban than bﬁng
161 n61 va cir chi nét mat *).

Biéu 16 cam xuc (vui budn, s¢ hai,
tuc gian, ngac nhién, xau ho)

108

Biét an a1 va chia vui véi nguoi than
va ban be. (Thé hi¢n sy an Ui va chia
vui v&i nguoi than va ban be *).

- Tré yéu mén, quan tim dén ngudi
than trong gia dinh.

- Tré quan tam, chia s¢€, giup do
ban.
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109

Nhan ra hinh anh Bac Ho6 va mot so
dia diém gén vai hoat dong cua Bac
Hb (chd &, noi 1am viéc...). Tré xem
sach bao, doc tho, ké chuyén, hat vé
Béc Ho.

Tré xem va nhan ra hinh anh Bac
Ho6 va mot s6 dia di€ém gan véi hoat
dong cua Bac

110

Thé hién tinh cam d61 véi Bac HO
qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén
vé Bac Ho.

- Tré kinh yéu Bac Hb.
- Tré hat, doc tho, ké chuyén vé
Bac Ho.

111

Biét mot vai canh dep, di tich lich su,
18 hoi va mot vai nét vin hoa truyén
théng (trang phuc, mén an...) cia
qué huong, dat nude.

Tré quan tam dén di tich lich su,
canh dep, 1€ hdi cua qué huong, dat
nuoc.

112

Thuc hién dugec mot sb quy dinh &
16p, gia dinh va noi cong cong: Sau
khi choi cat d6 choi vao noi quy
dinh, khéng lam 6n noi céng cong,
vang 10i ong ba, bd me, anh chi,
mudn di choi phai xin phép. (Nhan
ra viéc lam ctia minh ¢6 anh huong
dén nguoi khac *).

- Tré nhan ra mot sd quy dinh &
16p, gia dinh va noi céng cong (dé
d6 dung, d6 choi dung chd; trat tu
khi an, khi ngi; di bén phai 1&
duong, khong lam dn noi cong
cong, vang 10i 6ng ba, bd me, anh
chi, mudn di choi phai xin phép.)
- Mbi quan hé gitra hanh vi cta tré
va cam xuc cua nguoi khac.

- Tim cach giai quyet mau thuan.

113

Biét n6i cam on, xin 16i, chao hoi 18
phép. (Co6 thoi quen chao hoéi, cam
on, xin 16i va xung ho 1& phép véi
nguoi 1on *)

- Tré lang nghe y kién cia nguoi
khac, st dung 101 noi, cir chi, 1&
phép, lich su.

- Tré néi 101 xin 15i khi 1am sai.

114

Chu ¥ nghe khi co6, ban ,n()i, khong
ngat loi nguoi khac. (Lang nghe y
kién ctia nguoi khac *)

- Tré c6 cac hanh vi, cur chi lich su,
t6n trong nguoi noi khi giao tiép
vO1 ban be va nguoi 1on: chu v,
nhin vao mit ngudi noi, lang nghe
nguoi noi, dat cau hoi dang luc,
khong cit ngang ngudi néi.

- Manh dan, ty tin chia s€ suy nghi,
cho dén luot trao doi, bd sung ¥
kién véi ban khi trao doi.

- Chép nhan su khac nhau gitra cac
¥ kién va cing nhau thong nhét dé
cung thyc hién.

- Tré biét ton trong, hop tac, chap
nhan.

115

Biét cho dén luot. (Biét chd dén luot
khi tham gia vao cac hoat dong *)

C6 ¥ thirc cho doi tuan tu khi tham
gia cac hoat dong

116

Biét lang nghe ¥ kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh nghi€ém véi ban.

- Tré noé1, hoi hoac tra 101 cac cau
hoi ciia nguoi khac mot cach luu
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(Manh dan néi y kién cta ban than
*; Trao do61 y kién ctia minh véi cac
ban *)

loat, 10 rang, khong so sét, rut r¢ e
ngai.
- Tré manh dan, ty tin bay té y
kién.
- Tré biét dung 101 dé bay to y kién.

117

Biét tim cach dé giai quyét mau
thuan (dung 151, nho sy can thiép cua
nguoi khac, chip nhan nhudng
nhin). (Dé nghi su gitip d& cua ngudi
khac khi can thiét *)

Tré tim cach giai quyét mau thuin
(dung 101, nho sy can thi€p cua
nguoi khéc).

118

Thich cham soc cay, con vat than
thudc. (Thich cham soc cay cdi, con
vat quen thudc *) Biét bién doi khi
hau va thién tai anh hudng dén canh
vat thién nhién va ciy cbi.

- Tré bao v¢, cham soc con vat.
- Tré bao v¢, cham soc cay coi.

119

B6 rac ding noi quy dinh. (Nhan xét
mot sO hanh vi dling hodc sai cua con
nguoi doi vé1 moi trudng *)

- Tré giir gin v¢ sinh mdi truong.

- Tré nhan xet va bay to thai do voi
hanh vi ding, sai, tot, xau dbi voi
moi truong

120

Biét nhac nho nguoi khac gilr gin,
bdo vé€ moi truong (khong xa rac bura
bai, bé canh, hai hoa...). (C6 hanh vi
bdo v€ moi truong trong sinh hoat
hang ngay *).

Tré git gin v€ sinh moi truong
(khong x4 rac bura bai, bé canh, hai
hoa...)

121

Tlet kiém trong sinh hoat: tat dién,
tat quat khi ra khoi phong, khéa voi
nuéc sau khi dung, khong dé thira
thirc an.

Tré tiét kiém dién, nudc: tat dién,
tat quat khi ra khoi phong, khoa
voi nude sau khi dung, khong dé
thura thure an.

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi

122

Tan thudng, tu kham pha, bat chuée
am thanh, dang diéu va st dung céc
tr goi cam ndi 1én cam xuc ctia minh
khi nghe cac am thanh ggi cam va
ngam nhin vé dep cla cac sy vat,
hién tugong.

Tré thé hién thai do, tinh cam khi
nghe am thanh ggi cam, cac bai
hat, ban nhac va ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc séng va tac pham
ngh¢ thuat.

123

Cham chu lang nghe va huong ng
cam xuc (hat theo, nhiin nhay, lac lu,
thé hién dong tac minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr;
thich nghe va ké cau chuyén.

Tré nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac khac nhau (nhac thi€u
nhi, dan ca, nhac c6 dién).

124

Thich thu, ngdm nhin va st dung cac
ttr goi cdm nodi 1€n cdm xic ciia minh

Tré nghe va nhan ra sac thai (vui,
budn, tinh cdm tha thiét) cta cac
bai hat, ban nhac
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(v€ mau sac, hinh dang, bd cuc...)
cua cac tdc pham tao hinh.

Tré ngam nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong trong thién nhién,
cudc song va tac pham nghé thuat
va noi nodi 1én cam xac ctia minh vé
cac tac pham tao hinh.

125

Hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop véi sac thai, tinh cam
cua bai hat qua giong hat, nét mat,
di€u bo, ctr chi... (Hat dang giai di¢u
bai hat tré em *)

Tré hat dung giai di¢u, 161 ca va thé
hién sac thai, tinh cam cua bai hat.

126

Van dong nhip nhang phu hop véi
sdc thai, nhip diéu bai hat, ban nhac
v6i cac hinh thic (vo tay theo cac
loai tiét tau, mua). (Thé hién cam
xuc va van dong phu hop vdi nhip
diéu cua bai hat hoac ban nhac *)

Tré van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di¢u va thé hién sac thai
phu hop véi cac bai hat, ban nhac.

127

Phoi hop va lya chon cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu thién nhién dé
tao ra san pham. Biét st dung céc
nguyén vat liéu khiac nhau dé lam
mot san pham don gian *). Biét sir
dung cic nguyén vat liéu dia phuong
nhu v cay, 14 cay, rom ra, vo tram,
luc binh...dé tao ra cic san pham
sang tao ma tré thich.

Tré tim kiém, lua chon céc dung
cu, nguyeén vat li¢u phu hop dé tao
ra san pham theo y thich.

128

Phoi hop cac ki nang vé dé tao thanh
birc tranh ¢6 mau sac hai hoa, bd cuc
can dbi. (Tré t6 mau kin, khong
chom ra ngoai duong vién cla céc
hinh vé *)

Tré phoi hop cac ki nang v& dé tao
ra san phamcé mau sic, kich
thude, hinh dang/ duong nét va bd
cuc.

129

Phoi hop céc k¥ niang cat, xé dan dé
tao thanh birc tranh c¢6 mau sic hai
hoa, bd cuc can doi. (Tré cat theo
duong vién thang hinh va cong cia
cac hinh don gian *; Tré dén céc
hinh vao dung vi tri cho trudc khong
bi nhan *).

Tré phdi hop cac ki ning cat, xé
dan dé tao ra san phdm c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/ duong nét
va bd cuc.

130

Phoi hgp cac k§ nang ndn dé tao
thanh san pham c6 b cuc can doi.

Tré phoi hop cac ki ndng nén dé
tao ra san pham c6 mau séc, kich
thude, hinh dang/ duong nét va bd
cuc.

131

Phoi hop cac ki nang xép hinh dé tao
thanh cac san pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd cuc can doi.

Tré phdi hop céc ki niang xép hinh
dé tao ra san pham c6 mau sic,
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kich thudc, hinh dang/duong nét

va bd cuc.
132 | Nhan xét cac san phé\m tao hinh vé | Tré nhan xét san phém tao hinh vé
mau sic, hinh dang, bd cuc. mau sic, hinh dang/duong nét va
bd cuc.

133 | Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra am | - Tré tu nghi ra cac hinh thuc dé
thanh, van dong, hat theo cac ban | tao ra am thanh, van dong theo cac
nhac, bai hat yéu thich. (Thé hién y | bai hat, ban nhac yéu thich.

tudng cua ban than thong qua cac | - Tré dat 101 theo giai di€u mot bai
hoat dong khac nhau *) hat, ban nhac quen thugc (mdt cau
hoac mdt doan).

134 | GO dém béng dung cu theo tiét tAu tu | Tré st dung céc dung cu go dém
chon. theo phach, nhip, tiét tau.

135 | Noi Ién ¥ tudng va tao ra cac san | Tré noi 1én y tudng tao hinh cua
pham tao hinh theo ¥ thich. (N6i | minh.

duoc y tuong thé hién trong san
pham tao hinh ctia minh *).

136 | Dat tén cho san phém tao hinh. Tré dat duoc tén cho san phém cua
minh.

Trén day 1a ké hoach gido duc tré nam hoc 2024 - 2025 cia trudong Mam
non Phu Hi¢p./.

Noi nhan:

- Cac PHT (thyc hién);

- Céc T6 truong CM (thyc hién);
- GV (thuc hién);

- Cong thong tin dién tir;

- Luu: VT, CM (Nguyén)

Nguyén Thi Cam Tu
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